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POZNAMKY k 31.12. 2022

Cl.1
Vseobecné udaje

1/ Action&Health, s. r. 0. Parovska 9, 949 01 Nitra
Datum zalozenia: 7.5.2008

Datum vzniku: 7.5.2008

ICO 4410528

DIC 2022606652

PaedDr. Vladimir Zlato§ PhD.— konatel, spolo¢nik
Ivan Macura PhDr - konatel, spoloénik
Mgr. Turnerova — ZlatoSova Tina - spolo¢nik

Hlavny predmet ¢innosti:
poradenska ¢innost
predaj vyzivovych doplnkov

2/ Ugtovna jednotka nie je materskou jednotkou, nezostavuje konsolidovant Gétovni zavierku.
3/ Ugtovna jednotka v r. 2022 nemala zamestnancov.

ClL I
Informacie o prijatych postupoch

1/ Ugtovna zavierka je zostavena za spinenia predpokladu, Ze Ui¢tovn4 jednotka bude nepretrzite pokragovat vo
svojej ¢innosti

Udtovna zavierka je zostavena k 31. 12. 2022 ako riadna U&tovna zavierka podla §-u 17 ods. 6 zakona &.
431/2002 Z. z. o uctovnictve v zneni neskorsich predpisov za Uétovné obdobie od 1. 1. 2022 do 31. 12. 2022.
Utovné metddy a vieobecné ictovné zasady boli G&tovnou jednotkou konzistentne aplikované.

Ustovna zavierka bola valnym zhromazdenim za predchadzajlice obdobie schvalena 31. 1. 2022..

2/ Spdsob ocefovania jednotlivych poloziek majetku a zavéazkov, a to:

al dlhodoby hmotny majetok je ocefiovany v obstaravacich cenach

b/ zasoby obstarané kipou su ocefiované v obstaravacich cenach

c/ pohladavky su ocefiované menovitou hodnotou pri ich vzniku

d/ kratkodoby finanény majetok je ocefiovany menovitou hodnotou

el zavazky vratane rezerv su ocefiované menovitou hodnotou pri ich vzniku
fl derivatové operacie neboli predmetom Uctovnictva

3/ Spdsob odpisovania dlhodobého majetku: Podla odpisového planu hmotny majetok sa odpisuje: uctovné odpisy
sa rovnaju danovym odpisom:
Majetok zaradeny do 1. odpisovej skupiny sa odpisuje 4 roky
Majetok zaradeny do 2. odpisovej skupiny sa odpisuje 6 rokov
Majetok zaradeny do 3. odpisovej skupiny sa odpisuje 8 rokov.
Majetok zaradeny do 4, 5. a 6. odp. skupiny G¢tovna jednotka nemala v roku 2022.
4/ Zmeny Uctovnych z&sad a zmeny uctovnych metod - v r. 2022 neboli
5/ Dotacie neboli prijaté.
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6/ 'V r. 2021 neboli Ziadne vyznamné ani nevyznamné opravy chyb za minulé uétovné obdobia.

CL 1N
Informacie, ktoré vysvetluju a doplfiuji suvahu a vykaz ziskov a strat
1/ Vynosy a naklady
Néklady - najvyznamnejSie polozky: nakup tovaru 5167 €
sluzby 14 268 €
spotreba mat. 20161 €
ost. naklady na hosp. ¢in. 164 €
odpisy 3270€
V/ynosy — najvyznamnejSie polozky: predaj tovaru 4792 €
ost. trzby 11500 €
predaj sluZieb 25351 €
trzby z predaja hmot.majetku 8333€
ostatné vynosy 434 €
2/ ZloZenie zavazkov a majetku:
1. Zavazky nad 1 roka splatnosti vo vy3ke 6487 €

2. Zavazky do 1 roka splatnosti vo vyske 30848 €

3. Vlastné akcie Ziadne neboli nadobudnuté v r. 2022.

4. Informécie o organoch Uctovnej jednotky — zaruky, poZicky finanné prostriedky alebo iné pinenia na
sukromné ucely ¢lenom Statutarnych organov — v r. 2022 neboli poskytnuté.

5. Informécie o povinnostiach Utovnej jednotky — finanéné povinnosti, vyznamné podmienené zavézky v r.
2022 sa nevyskytli

6. Pohladavky - kratkodobé vo vySke 1 586 €

7. Finanény majetok — Uéty v bankach 1381 €

peniaze 94 €
8. Samostatné hnutelné veci — osobné vozidla — OC 22 890 € (autouver)



