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l. Udaje zabezpecujuce vSeobecnu informovanost’:

DOSOS, n. 0., Michalovska 73, 073 01, Sobrance, ICO: 35581280 je neziskova
organizacia, bola zriadena diia 29. 9. 2004 a je zaregistrovana Krajskym uradom v Kosiciach
pod. ¢. OVVS /48 /2004 dna 27. 10. 2004. Spolo¢nost’ sidli v Sobranciach na ulici
Michalovska 73, Slovenska republika.

Identifika¢né idaje organizécie:

Nazov: DOSOS, n. o.

Sidlo:  Michalovska 73, 073 01 Sobrance

ICO: 35581280

Tel: 056/6521058

Banka: Slovenska sporitelna, a. s.

C. Gitu: 0484092270/0900
0482951705/0900

Predmetom Cinnosti neziskovej organizacie DOSOS je zabezpecovat vSeobecne
prospesné sluzby na poskytovanie socidlnej pomoci a humanitarnej starostlivosti, socidlneho
poradenstva a prepravnej sluzby pre mladez a dospelych ob¢anov so zdravotnym, mentalnym,
telesnym a zmyslovym postihnutim v zariadeni: Denného stacionara, chranen¢ho byvania,
rehabilitatného strediska a domova socialnej sluzby.

V roku 2022 pracovali organy DOSOS, n. o. v tomto zloZeni:

Riaditel’: Bc. Dobiasova Eva

Spravna rada: Paedr. KasSajova Livia
Cerveidkovéa Méria
Dobia$ Stefan

Dozorna rada: Ing. Kassaj Martin
Kassajova Marta
Hrenkova Jana

Organizacnd Struktara DOSOS, n. o.:
Riaditel’ —socialny pracovnik

Asistent socialnej prace

Opatrovatel’

InStruktor rozvoja pracovnych zru¢nosti
Administrativny pracovnik
Upratovacka
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Kvalifikacn4 Struktiira zamestnancov:

Riaditel- socidlny pracovnik: Trnavska univerzita, Pedagogicka fakulta, $tudijny odbor
majster odbornej vychovy; Strednéd ekonomické skola v Kosiciach, studijny odbor
socialnopravna starostlivost,, odbor spravny (denny uvazok 6 hod.)

Asistent socialnej prace: PreSovska univerzita v PreSove, Pravoslavna bohoslovecka fakulta,
Studijny odbor socialna praca (denny tvazok 8 hodin)

Opatrovatel. Stredné odborné uciliste spolo¢enského stravovania v Humennom, ué¢ebny
odbor servirka, kurz opatrovania v rozsahu 250 hodin (denny Gvédzok 87 hodin)

Instruktor rozvoja pracovnych zrucnosti: Stredné odborné uciliste pol'nohospodarske
Sobrance, Stredna odborna Skola v Secovciach, $tudijny odbor socialno-pravna ¢innost’,
akreditovany kurz rozvoz pracovnych zru¢nosti v rozsahu 150 hodin (denny uvézok 7 hodin)
Administrativny pracovnik: Stredna ekonomicka Skola (denny tivdzok 1 hodina)
Upratovacka: Katolicka univerzita v Ruzomberku (denny uvizok 8 hodin)

Il. Cinnost DOSOS, n. o.

Neziskova organizacia DOSOS uzatvorila dha 07. 02. 2022 zmluvu s Ministerstvom
prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky o poskytnuti finanéného prispevku na
poskytovanie socialnej sluzby v zariadeniach pre fyzické osoby, ktoré su odkazané na pomoc
inej fyzickej osoby a pre fyzické osoby, ktoré dovrsili dochodkovy vek podla § 78a zakona ¢.
448/2008 Z. z. 0 socialnych sluzbach a 0 zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb.

0 zivnostenskom podnikani ( zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov na
rozpoctovy rok 2022.

Dna 19. 1. 2022 (dodatok 11. 4. 2022) sme uzatvorili s KoSickym samospravnym
krajom zmluvu o poskytovani financného prispevku pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc
inej fyzickej osoby pri tkonoch sebaobsluhy a finan¢ného prispevku na prevadzku
poskytovanej socialnej sluzby a o zabezpeceni poskytovania socidlnej sluzby uzatvorena
podrla ustanovenia § 81 pism. h) bod 1 a 3 zdkona €. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach a
podla ustanovenia § 51 Obcianskeho zakonnika na dobu uréita od 1. 1. 2022 do 31. 12. 2022
v domove socialnych sluzieb pre 8 fyzickych osob.

Domov socialnych sluzieb navstevovalo 14 prijimatelov socidlnej sluzby.
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Aktivity domova socidlnych sluzieb v roku 2022

Januar

1. Novy Rok 2022- spolo¢né vitanie roka, vin§ujeme si — najkrajsie vinse /praca s internetom-
rozhovor/

2. Muzikoterapia — po¢uvanie piesni z youtube

3. Ergoterapia — rozvoj zru¢nosti formou vystrihovaciek z papiera

4. Snoezelen — stimulacia podnetom

Februar

1. Fasiangy- tradicie z nasho regionu- karneval/ dnes som niekto iny/

2. Ergoterapia- fasiangové jedla -fanky, Ceregy, pagace

3. Muzikoterapia — plesova sezona — plesame na hudbu z youtube

4. Snoezelen- podpora zmyslov a odburanie stresu z pandémie formou rozhovoru,
relaxacnych cviceni a relaxacnej hudby zameranej na uvol'nenie.

Marec

1. Marec mesiac knihy a svetovy den divadla- vyber rozpravky, divadielko
2. Ergoterapia — vyroba manusiek na divadielko

3. Muzikoterapia — spev a poc¢uvanie l'udovych piesni

4. Snoezelen — stimulacia reflexov — pouzitie relaxacného chodnika

April

1. Mesiac Lesov — lesna pedagogika

2. Ergoterapia- podpora zru¢nosti spracovanie drevenej preglejky- vyroba velkonoé¢nej
dekorécie

3. Muzikoterapia — piesne s katolickou tematikou a vel’kono¢nymi tradiciami

4. Snoezelen - praca s so svetlom v bublinkovom valci— zrakova stimulacia

Maj

1. M4jova veselica — tradicny Majales kultirno spolocenska akcia v spolupraci s mestom a
organizaciami nasho regionu.

2. Ergoterapia — dekoracie z latky

3. Snoezelen — uvolnovacie techniky spojené s jogou

4. Muzikoterapia — speV lie¢i- najobl'ibenejSia pesnicka, najobl'ibenejsi spevak, spevacka,
hudobna skupina a pod.

Jun

1. Leto na ihrisku — pohybové aktivity na dopravnom ihrisku

2. Muzikoterapia — trampské , taborové piesne

3. Ergoterapia — kvety v naSom okoli - pestujeme okrasné kvetiny
4. Snoezelen — hmatové zrucnosti

Jul

1. Spolo¢ny den priatel'stva — stretnutie priatel'ov v prirode - lesna pedagogika — Karna

2. Ergoterapia — ¢arovanie s prirodnym materialom nazbieranym v lese- zvonkohra zo
slimacich ulit, kamienkov, §iSiek a pod./

3. Muzikoterapia — stretnutie s muzikantmi nasho regionu

4. Snezelen — motivacia formou pribehu
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August

1. Leto v prirode — planovana prechadzka Sobranecké kupele — spojena s lesnou pedagogikou

2. Muzikoterapia — spievame pre poteSenie a radost’

3. Ergoterapia — kuchtime dobroty — spracovanie ovocia a zeleniny z nasej zahradky -/ letné
Salaty/

4. Snoezelen — ¢uchova stimulécia - inhalacia vone

Septebmer

1. Barli¢ka nadeje — vzdelavaco — preventivny defl/ stretnutie prijimatel'ov DSS
2. Ergoterapia - rozvoj zruénosti spracovanim materialu rézneho druhu

3. Muzikoterapia — spev a pohyb v rytme hudby

4. Snoezelen — podpora reflexov v multifunkénej miestnosti

Oktober

1. Poznavame region a historiu — navsteva kulturnych pamiatok

2. Ergoterapia — tekvice na tanieri a v okne/ spracovanie duziny z vyrezanej tekvice a vyroba
haloweenskej tekvice vyrezdvanim

3. Muzikoterapia — rytmizacia na pieseni s pravidlami, spev

4. Snoezelen — uvolnovacie a relaxa¢né techniky

November

1. Spomienka na nasich zosnulych zapalenim sviece — navsteva cintorina

2. Ergoterapia — vyroba dekoracii na cintorin z prirodnych materialov/ listy, plody,Sisky/
3. Muzikoterapia — spev lie¢i — spevom zlepSujeme naladu v pochmtrnom pocasi

4. Snoezelen — masaz a podpora reflexov

December

1. Decembrové¢ aktivity- Mikulas, Predviano¢na pohoda- spolo¢né stretnutie

2. Muzikoterapia — Spev viano¢nych piesni a koledy

3. Ergoterapia- dar¢ekomania- vyroba dar¢ekov pre nasich blizkych

4. Snoezelen — Motivacia a rozhovory na tému viano¢né tradicie a spomienky z detstva

Mimo uvedenych aktivit a podujati sme zabezpecovali ¢innosti s uplatiiovanim
muzikoterapie, ergoterapie, dramatoterapie z nasledujtcich oblasti:

a/ rozumovej vychovy

b/ vytvarnej a pracovnej vychovy

¢/ hudobnej a relaxa¢nej vychovy

d/ pohybovej a $portovej ¢innosti

e/ zmyslovej vychovy

f/ sebaobsluznych ¢innosti
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Vychovna ¢innost’ v zariadeni ma ciel”:

— rozvoj individualnych schopnosti a manualnych zruc¢nosti kazdého dietata
S postihnutim

— podporu dusevného zdravia a nadobudnutie socidlnych zruc¢nosti s cielom integracie
dietat’a do prirodzeného prostredia

— posilnit metody vychovy, viac sledovat’ prezivanie dietat’a, jeho hodnotové systémy,
motivaciu, city a tvorivost’ v zmysle tvorivo-humanistickej vychovy

— rodovl rovnost’

Zameranie organizacie na pracovnu terapiu a zdujmovu ¢innost’.
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Prehl’ad o petiaznych prijmoch a vvdavkoch neziskovej organizacie DOSOS v roku

2022

Prijmy:

Finan¢ny prispevok poskytnuty KSK pre DSS 11 657,73

Finan¢ny prispevok z MPSVaR 36 876,00

Prispevok MPSVaR — na odmeny pre socialnych prac. 5112,00

Dotacie MPSVaR — na energie 1170,00
Dotacie MH — na testovanie COVID 19 55,00
Trzby z poskytovania pobytovej sluzby pre klientov 480,00

Prispevok z podielu zaplatenej dane ( 2 %) 1 056,19

Prispevok z UPSVaR 7972,27
Dar — Nad4cia NOVOST 1 000,00

Rozptstanie investi¢nej dotacie prijatej v roku 2006
Z Fondu socialneho rozvoja 1512,72

Spolu: 66 891,91 EUR
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Vydavky:

Materialové vybavenie:
Elektricka energia
Opravy

Cestovné

Néklady na reprezentaciu
Sluzby

Mzdové naklady

Zékonné socialne poistenie:
Zékonné socialne naklady
Poplatky banke, kolky:
Naklady - zaokruhl'ovanie

Naklady na testy COVID 19

Odpisy dlhodobého hmotného majetku:

1 493,96
1170,00
23,00
37,60

1 336,07
1367,47
46 911,54
15 428,56
1816,98
226,00
0,02
50,00

1 596,66

DOSOS, n. o.

71 457,86 EUR
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Prehlad zavazkov a pohladdvok Kk 31.12. 2021

Zaviazky:

Zavazky voci zamestnancom 4 119,60
Zavazky k instituciam socialneho zabezpecenia 214771
Danove zaviazky 479,20
Zavazky z obchodného styku 83,20
Zé&vizky zo socialneho fondu 1321,92
Spolu: 8 151,63 EUR
Pohladavky:

Pohladavky 0
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Prehl'ad majetku za rok 2021

Budova DSS: 31 933,33
Opravky — budova DSS - 25679,65
Celkom: 6 253,68 EUR
Pokladna 693,33
Bankovy tcet KSK: 3 800,00
Bankovy ucet: 12 106,72

Spolu: 16 600,05 EUR
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Ekonomicky opravnené naklady na klienta za rok 2022

Materialové vybavenie 135,00
Elektricka energia 90,00
Opravy 10,00
Cestovné 3,00
Néklady na reprezentaciu 103,00
Sluzby 135,00
Mzdové naklady 3 650,00
Zakonné socialne poistenie: 1 210,00
Zakonné socialne naklady: 140,00
Poplatky banke, kolky: 18,00
Spolu: 5494,00 EUR

Na zéklade Zakona o neziskovych organizaciach ¢. 213/1997 Z. z. § 33 nemame povinnost’
overovat’ ro¢nu uctovnu zavierku auditorom.
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I11. Ciele a aktivity organizacie na rok 2023

Januéar

1. Novorocné uvitanie roka 2023 — VinSovacky z nasho regionu,

- rodicovské zdruzenie — oboznamenie rodicov s planovanymi aktivitami
2. Pracovna terapia — u¢ime sa pracovat s puffy vinou

3. Muzikoterapia — spievame nase oblibené piesne a uéime sa nové

4. Arteterapia — moje pocity z vianoc

5. Snoezelen — relax pri po¢uvani hovoreného slova

Februar

1. Karneval — dnes som niekto iny

2. Pracovna terapia — praca s far. papierom (valentinske prekvapenie), priprava na Vel’kon. vystavu
3. Muzikoterapia — u¢ime sa nové piesne (priprava na majales)

4. Arteterapia — radost’ z karnevalu

5. Snoezelen — rozvoj jemnej motoriky

Marec

1. Pracovna terapia — vyroba daréekov k MDZ, u¢ime sa basne, praca na zahone (priprava na jarna
vysadbu), dokoncovanie vyrobkov na vystavu

2. Muzikoterapia — spev, rytmizacia piesni

3. Arteterapia — farby a tvary zvuku

4. Snoezelen — uvolnenie tela a mysle v rytme hudby (zvuky lesa, vody)

April

1. Velkonocna vystava — ndvsteva vystavy s prijimatel'mi

2. Muzikoterapia — spev a rytmizacia piesni

3. Pracovna terapia — jarnd vysadba

4. Arteterapia — mal’ba na latku

5. Snoezelen — relaxa¢na technika (cviky na uvolnenie svalstva)

Mgj

1. Majales — jarna veselica s rodi¢mi a priatel'mi

2. Pracovna terapia — zalievanie a starostlivost’ o zahon, vysadba
3. Muzikoterapia — spev a rytmizacia piesni

4. Arteterapia — mal’ba na latku

5. Snoezelen — ¢itanie s porozumenim

Jun

1. Lesna pedagogika

2. Dopravné ihrisko Onder

3. Pracovna terapia — zalievanie a starostlivost’ o zahon, vysadba
4. Muzikoterapia — hudba v nasom Zivote

5. Arteterapia — malovanie pastelovymi farbami

6. Snoezelen — rozvoj zmyslov, relax
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Jul

1. Opekanie v aredly Sobraneckych kupel'ov, stretnutie s rodi¢mi a priateI'mi

2. Navsteva kaplnky spojena so svéitou liturgiou

3. Pracovna terapia — u¢ime sa piect,, starostlivost’ o zahon, priprava na podujatie Barlicka
nadeje

4. Snoezelen — stimulacia podnetov (vyvolanie reakcie na dany podnet)

August

1. Muzikoterapia — praca s hudobnymi nastrojmi

2. Pracovna terapia — priprava na podujatie Barlicka nadeje, starostlivost’ o zahon, priprava
Salatov z nasej urody

3. Arteterapia — moje zazitky z prazdnin

4. Snoezelen — podpora pamite, rozvoj slovnej zasoby

September

1. Podujatie Barlicka nadeje

2. Pracovna terapia — vyroba Sarkanov, starostlivost’ o zdhon, znova pecieme
3. Muzikoterapia — u¢ime sa nové piesne

4. Snoezelen — relax v multifunk¢nej miestnosti

5. Arteterapia — mal'ovanie Sarkanov

Oktober

1. Navsteva Michalovského muzea s rodicmi a priatel'mi

2. Pracovna terapia — vyrezavanie tekvic, zber poslednej trody
3. Muzikoterapia — nacvik piesni na Mikulasa

4. Snoezelen — farby naSimi oCami a vplyv na nase pocity

5. Arteterapia — mal’ba jesennej tematiky uhlikom

November

1. Navsteva kina Centrum Michalovce s rodi¢mi a priate'mi

2. Pracovna terapia — peCieme perniky, priprava zahona na zimu, vyroba viano¢nych 0zdob
3. Muzikoterapia — nacvik piesni na Mikulasa

4. Arteterapia — kreslime si tekvice

5. Snoezelen — zrakova stimulacia

December

1. Mikulasske posedenie

2. Pracovna terapia — vyroba viano¢nych 0zdob

3. Muzikoterapia — spev viano¢nych piesni

4. Arteterapia — ¢o si prajem na vianoce

5. Snoezelen — relax pri ¢itani viano¢nych pribehov
6. Navsteva Russayovej vily
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Planované aktivity a ¢innosti sa budi v priebehu roka menit a dopiiat’ podla aktualneho
stavu a stavu proti pandemickych opatreni. Ak bude umoznena spolupraca so Statnymi a
nestatnymi zariadeniami vzh'adom k momentalnym nidzovym opatreniam sa budeme
zucastiovat’ a podielat’ na ucasti aktivit rozneho charakteru podl'a moznosti a schopnosti
prijimatel'ov s cielom podpory a rozvoja schopnosti socializacie prijimatel'ov vo vSetkych
oblastiach. Sme otvoreni novym moznostiam a vyzvam na zdokonal'ovanie , dovybavenie
zariadenia technickymi, materidlovymi, vzdelavacimi , poznavacimi, rehabilitacnymi a
rekondi¢nymi moznostami na zlepSenie zru¢nosti a schopnosti prijimatelov.

Hlavné rizika, ktoré mézu ovplyvnit’ ¢innost’ organizéacie. Nasa organizacia nepredpoklada
vznik rizik, ktoré by mali vplyv na €innost’ organizacie.

IV. Uzavreté partnerstvd

POSKYTOVANIE SOCIALNYCH SLUZIEBJE
SPOLUFINANCOVANE KOSICKYM SAMOSPRAVNYM KRAJOM
A MINISTERSTVOM PRACE SOCIALNYCH VECIi A RODINY SR

Partnerskou organizéciou je DOZA, vyrobné druzstvo, ktoré poskytuje pre neziskovu
organizaciu DOSOS ekonomické a prevadzkové sluzby.

Poradensku ¢innost’ nam poskytuje COOP PRODUKT SLOVENSKO v Bratislave.

Nadacia NOVOST - Levice nam poskytla dar, ktory sme pouzili na podporu vzdelavania,
rozvoj a ochranu duchovnych a kultarnych hodnot.
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