Vyrodna spriva neziskovej organizicie INDYT n.o. za rok 2022

Neziskova organizicia (n.0.) bola zriadena a ndsledne zaregistrovana Krajskym tiradom v
KoSiciach diia 16.12.2020 na dobu neurgit.

Zakladatelia neziskovej organizicie:

PhDr. Iveta Jonasova, Ph. D.

Cinnost’ neziskovej organizacie Je riadend spravnou radou ako najvys$sim organom
neziskovej organizacie. Ugelom organizacie je podpora a organizovanie poradenskych,
konzultatnych, tréningovych a koucovacich sluZieb v oblasti rozvoja osobnosti, zdravého
Zivotneho Stylu pre vietkych Pudi bez rozdielu rasy, farby pleti, pohlavia, reéi, naboZenstva,
politického alebo iného presvedtenia, narodného alebo socialneho povodu. Cinnostou
neziskove] organizacie je tiez tvorba, realizicia a podpora projektov zameranych na uchovanie a
rozvoj duchovnych, kultdrnych a spologenskych hodnét, vykonavanie vzdelavacich programov
v oblasti socidlnych sluzieb zameranych na vykonavanie vybranych pracovnych &innosti a na
d'alSie vzdelavanie, verejnoprospesné prace na poli ochrany mengin, kultary, vzdelavania a
ochrany Zivotného prostredia, dobrocinnosti (charita) a budovanie ob&ianskej spolocnosti a tieZ

publikac¢na a $koliaca ¢innost”.

I. PrehPad Cinnosti v roku 2022 a plin &innosti na rok 2023

Vroku 2022 je aj nad’alej ,nasledkom situdcie s covid 19 a tieZ zaciatkom vojny na Ukrajine,
stale vysoky pocet fudi, ktori potrebovali psychicki pomoc. Neziskova organizacia INDYT n.o.
— indtitat dynamicke; terapie sa preto predovietkym venovala poradenstvu a terapii l'ud’om s
psychickymi probliémami ako aj ich blizkym. Venovali sme sa krizovej intervencii,
individualnemu, parovému a rodinnému poradenstvu. V maji sme pripravili §kolenie krizovej
intervencie pre socidlne pracovnicky z Psychosocidlneho centra v Kogiciach a taktieZ sme v roku
2022, INDYT, n.o. reprezentovali aj aktivnou a¢ast'ou na dvoch konferenciach v Ceskej
republike. V roku 2022 sme sa vo vzdelavani nasho terapeuta zamerali na pracu s partnerskymi
vztahmi. Terapeutickd praca je pod externym superviznym dohl'adom, ktory vyuzivame podl'a
aktualnej potreby. Do budiicnosti planujeme zaistit’ pravidelnu externi superviznu podporu ako
podporu nalich terapeutov pred vyhorenim, zarovet zvySovanie ich kvalifikacie a v

neposlednom rade to znamena aj neustale skvalitfiovanie naich psychoterapeutickych sluiiebi__]
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Neziskova organizacia poskytuje pomoc aj (alebo hlavne) fud’om, ktori si tito z finanénych
dévodov nemdzu dovolit, za symbolické ceny pripadne zdarma, ostatnym klientom za pini cenu,
pricom ziskané peniaze sa pouzili na fungovanie neziskovej organizacie, pripadne d’al3ic

vzdelavanie terapeuta v oblasti duSevného zdravia.

V roku 2023 by sa organizacia cheela zamerat’ na budovanie profesionalnej socialnej siete, aby
sme tak mohli nagu ¢innost’ nad’alej rozsirovat. V d’aliom roku chceme zadat’ pracovat’ aj so

skupinami.

1I. PrehPad prijmov a vydavkov

Prijmy neziskovej organizicie v roku 2021:

Prijmy z poskytovania sluzieb 2 855,00€

Prijmy z podielu zaplatenej dane 41392 €
326892¢€

Vydavky neziskovej organizicie v roku 2021:

Prevadzkova rézia 138701¢€

Ostatné vydavky 590,05 €
1977.06€

IIL Uétovni uzivierka

Utovna uzavierka neziskovej organizacie, vykaz o majetku a zavazkoch, vykaz o prijmoch
a vydavkoch st v silade s prehfadom vydavkov podla &innosti. SG prilohou tejto spravy.

IV. Prehl’ad o daroch a prispevkoch podl’a zdrojov a ich povodu
Prijmy z poskytovania sluzieb 2855,00€

Prijmv z podielu zaplatene] dane 41392 €
Prijmy &inili 326892 €

V. PrehPad vydavkov podl’a ¢innosti

Vydavky na ndjomné 773,10 €
Vydavky na web 36,02 €
Vydavky na upratovanie 347,00 €
Vydavky na d'alSie vzdelavanie 590,05 €
Bankové a notarske poplatky 72,60 €
Ostatné rezijné naklady 15820 €

Vydavky ¢inili 1 977,06 €.
Rozdiel prijmov a vydavkov spolu 1291,86€
VI. Zmeny v Statate a organoch fondu

V itatite neziskovej organizacie nedo$lo k Ziadnym zmenam a nedoslo k zmene ani vo funkcn
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&lenov spravnej rady. Statutarom organizacie ostiva PhDr. Iveta Jonasova, PhD., ktora bola na
Zasadnuti spravnej rady zo diia 16.12.2020 zvolena na obdobte 5 rokov.

v Kosgiciach, 08.03.2023

Vypracovala: PhDr. Iveta JonaSova, Ph.D, riaditel'ka neziskovej organizacie
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