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SPOLOCNOST PRIATELOV
NEONATOLOGIE
- POSLANIE A CIELE

Here¢ke Zderke Zadnikovej Volencovej sa narodilo $tvrté dietatko. Pérod syna Jifiho sa, v zavere zvrtol
a keby nebolo rychleho zasahu lekarov, pravdepodobne by mal tragicky koniec. Vdaka tejto skusenosti
sa eSte viac prehlbilo jej nepochopenie pre Zzeny, ktoré chcu rodit doma. , Vnimam poérod doma ako
obrovské zbytocné riziko a nezodpovednost. Ak sa chceme vratit do roka 1918, kedy sa oslavovala ,len*
13% (trinastpercentna) umrtnost matiek a novorodencov pri pérode, tak mézeme rezignovat na funguju-
cu zdravotnicku starostlivost. Ak sa dostane doma narodené dietatko do problémov, adekvatna resuscita-
cia nie je mozna. Ako sa za tak kratky ¢as chcete dostat k odbornej pomoci? Statisticky kazdy patdesiaty
poérod potrebuje zasah lekara. Desat hodin bol m&j pérod normalny, ktory sa ale zvrtol v poslednej polho-
dine. Domace vludne prostredie, relaxacna hudba, vonné oleje, masaze - tieto prijemné atributy - ktorymi
zastankyne domacich pbrodov argumentuju, by mi v tejto chvili boli viete k Comu....."

Matky, ktoré chcu rodit doma, nemaju dost informacii, tvrdi Jaroslav Feyeresl, ktory je Spickou medzi
Ceskymi porodnikmi. Nepoznam poérodnika, ktory by nebol proti. Verim, ze keby kazda zena, ktora chce
rodit doma, vedela, o vsetko hrozi, ani jedna by neriskovala, aby takéto nie€o sa vyskytlo u jej dietata.
Nevychadzaju z objektivnych informacii. Ak by sme u kazdej zeny predom vedeli, ¢i nastanu komplika-
cie alebo nie, tak by nebol absolutne problém vybrat tie, ktoré by mohli porodit doma. Nikto vSak nikdy
nie je schopny predvidat, kedy pérod prebehne normalne a kedy sa naopak behom okamziku premeni
v smrtelné riziko, ako pre matku a jej dieta. Komplikacie znamenaju nevyhnutnost okamzitej narkdzy,
transfuzie, zasah anestezioléga, neonatoldga, Ak by agresivne poérodné asistentky objektivne informovali
zeny, museli by im o rizikach povedat. To vSak nerobia, pretoze z tohto zatajovania je financny prospech.
Tvrdia, Ze Zena ma pravo sa rozhodnut. Ano ma. Ale len ak je objektivne informovana. To, Ze tretina deti
zomierala, uz nehovoria. Vdaka dezinformaciam stale viac zien tuzi rodit doma, aj za cenu vysSieho rizika
umrtia novorodenca. Nie je iny lekarsky odbor, do ktorého by nezasahovali nekompetentni ludia. Jeden
z mylnych nazorov, ktory sa Siri hlavne socialni sietami, Casto su anonymné, ze sama zena spozna, kedy
plod v dutine maternice trpi nedostatkom kyslika. Nie je to pravda. Planovany domaci pérod je zbytocné
riziko. Nielen lekari, ale i vzdelané a skusené poérodné asistentky si takéto riziko dokazu velmi dobre pred-
stavit. Preto ich v najvacsom pocte pripadov neodporucaju. Tehotenstvo méze byt Uplne fyziologické, nic
menej termin ,fyziologicky pérod” (prirodzeny pérod v termine bez komplikacii) mézeme pouzit az vo
chvili, ked' je po nom. Aj pri poérode zdravej zeny moze neCakane ddjst ku komplikacii, najcastejsie takej,
ktora vyusti v nedostatok kyslika u plodu. Potom je kazda sekunda draha. Kazdy sudny clovek, nielen
pérodnik, ale stacilo by sa opytat zachrandrov a neonatolégov/pediatrov na ich skisenosti s nasledka-
mi domacich poérodov. Z pdvodne fyziologicky pérodov, by mal naopak stres ¢lovek pri pérode doma.
Porod bez zazemia operacnej saly pre rieSenie nahlych komplikacii a bez neonatoldga je pravdepodobne
adrenalinovy zazitok pre jeho dospelého ucastnika, ale absolutne neakceptovatelné riziko pre dieta.
Niektoré existujuce Statistiky tvrdia, Zze u pérodov mimo pérodnice dochadza menej Casto k nastrihu
hradze, cisarskemu rezu alebo pouzivaniu medikamentov Velmi zalezi na odbornej Urovni studii, o ktoré
sa opierame. Na ich metodike, na spracovani a najma na interpretacii informacii. V drvivej vacsine studii,
ktoré hodnotia domace poérody, chyba exaktné hodnotenie popdrodného stavu novorodenca, teda lab-
oratdrne vysetrenie koncentracie kyslika v krvi odobratej z pupocnika. Taktiez je podstatné, aku skupinu
zien sledujeme. Pérody doma sa tykaju len tych najzdravsich zo zdravych. Po zdravotnej stranke to byva
vyselektovana skupina zien. Takym prikladom je Holandsko, kde je najviac domacich pérodov v Eurdpe.
Tam maju povinny predchadzajuci skrining, ktory urci, ¢i ide o zenu s nizkym rizikom pdorodnickych
komplikacii. Doma mozu rodit len tie. No aj tak je z tejto skupiny az tridsat percent rodiCiek transporto-
vanych do poérodnice. Aj v Holandsku zaujem o domace porody dlhodobo vyznamne klesa. Pred tridsiat-
imi rokmi doma rodilo dobrovolne temer 40% zien, dnes je to cca okolo 15% V naSich podmienkach nie
suU ziadne relevantné udaje. Mala skupina pérodnych asistentiek, ktoré pri tychto pérodoch participuju,
nevedie ziadnu zdravotnu dokumentaciu. Ak nastanu komplikacie, tak pred prijazdom zachranarov sa
vytratia alebo tvrdia, Zze iSli nahodou , okolo” a museli rodicke predsa pomaéct.
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Posledné obdobie je zaznamenany vzostup pdrodov, kedy rodicka prichadza s ujasnenou, variabilnou a
rozumnou predstavou, ako by si predstavovala rodit. Stale je viak vyznamny podiel rodicCiek, ktoré radia
svojich ,x“ poziadaviek na rovnaku uroven a davaju im identicku vahu, namiesto, aby mali zostaveny re-
bricek hodnoét, kedy v pripade odchylneho priebehu pérodu alebo komplikacii budd menej vyznamné
priania odskrtavat smerom zdola, az im zostane len to najdélezitejsie: ZDRAVA MATKA a ZDRAVE DIETA.

Tychto par poznamok bolo potrebné na zaciatok spomenut z toho dévodu, ze takéto pripady sa viac
a viac zacinaju vyskytovat. Ide o pérody v termine, teda narodeni novorodenci su donoseni/zreli. Takze
okrem vyznamnej patoldgie novorodencov predcasne narodenych alebo LPI (late preterm infants), je
nebezpecie narastu patoldgie (chorobnosti, zial' aj umrti) zrelych novorodencov. V konéenom désledku
takéto deti koncia bud' na novorodeneckych alebo detskych oddeleniach/klinikach. Zdravotna starostli-
vost je v tychto pripadoch potrebna a nakladna. Vysledok je v mnohych pripadoch nepriaznivy.

Neonatélna medicina uz takmer 70 rokov rieSi odchylky zdravotného stavu ,najmenSich” s cielom zlepsit
zdravie a prezivanie predcasne narodenych a kriticky chorych novorodencov prostrednictvom Special-
izovanej a intenzivnej starostlivosti. Moderné trendy v intenzivnej starostlivosti a lieCbe chorych novoro-
dencov pridali na obtiaznosti dneSnej novorodeneckej mediciny. Tieto novosti viedli k zmene etickych
pochybnosti a vzniku konfliktov pri etickom rozhodovani. Prava pacientov, interakcie s rodi¢mi, komu-
nikacia, spolupraca a uvahy o konci zivota sU najddlezitejSimi témami v predmete etiky. Personal, ktory
dba na etické aspekty svojej profesie, je oboznameny s etickymi konceptmi a je schopny prijimat spravne
rozhodnutia v dneSnom komplikovanom zdravotnickom systéme. Zlyhanie v ktoromkolvek Useku mdze
viest k neetickému spravaniu.
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Vyrok profesora Jindficha Mourka na neonatologickych dnoch v Plzni v roku 1982 prorocky vystihol to, o
¢o sa sucasnd neonatoldgia snazi: ,Etickou tlohou neonatolégie nie je ,len liecit, ale - vd'aka tomuto
eminentne dolezitému useku Zivota, ktory naonatolégia zabezpecéuje - umoziovat optimalnu real-
izaciu vyvojového planu. Odhal'ovat vSsetky mozné faktory majtce vplyv na kvalitu najjemnejsich
procesov CNS."

Najkrehkejsi novorodenci mézu mat pérodnd hmotnost okolo 500 g a chybaju im aj 4 mesiace vyvoja v
maternici. Dozrievanie vietkych ich organov vratane CNS tak prebieha namiesto v optimalnych podmien-
kach in utero, v diametralne odliSnych nepriaznivych podmienkach. Pri vSetkych terapeutickych a oSetro-
vatelskych postupoch je preto nevyhnutné k tymto pacientom pristupovat z toho pohladu. Neonatoldgia
je vyvojova medicina v plnom zmysle tohto terminu a vel'mi délezity je eticky pristup k malym pacientom
a rovnako k ich rodi¢om, ktori prezivaju emocionalne velmi vypaté obdobie.

Incidencia morbidity a mortality v perinatdlnom obdobi prindsa dlhodobu potrebu identifikovat a urcit
komplex rizikovych Cinitelov (endo - aj exogénnych), ktoré ohrozuju tehotenstvo, budicu mamku a rovna-
ko ovplyviuju plod. Tento komplex faktorov je velmi réznorody a tvoria ho vplyvy socialne, ekonomické,
kulturne geograficko-etnické, superponujuc na genetické metabolické a fyziologické faktory buducich
rodiCov a fétu. Obdobie pérodu je nasledne vymedzené celym radom biologickych, medicinsko-tech-
nickych aj individualnych pdsobeni prenasajucich sa ako do v€asného postnatalneho, ale i do celého
zivota narodeného novorodenca.

skutoénost, Ze dopad predéasného porodu u deti nie je kratkodoby, odzrkadl'uje sa vo vysledkoch
studii eSte aj v piatej dekade Zivota jedincov*.

Uspednym dokonéenim vnutromaternicovej etapy vyvoja .prenatdlneho dietata“- tento pojem prvykrat
prezentoval prof. MUDr. Peter G. Fedor-Freybergh roku 1986 na svetovom kongrese prenatalnej a
perinatalnej psycholégie a mediciny, je pérod, ktory predstavuje doélezitl vyvojovu fazu v Zivote dietata
a celkového vyvoja ¢loveka V skutocnosti nie vzdy je vysledok uspokojivy do takej miery, keby predc¢asne
novonarodeny jedinec zotrval v maternici do terminu pdrodu. Z réznych pri¢in  kazdy rok sa narodi 13
milidnov pred¢asne narodenych deti, z toho priblizne 500 000 je v Eurépskej Unii (teda 1/10 narodenych
deti). Z odbornych kruhov sa v poslednom obdobi vysiela memento, ze sa zvysSuje pocet dohodnutych
pérodov sekciou aj niekol'ko tyzdriov pred terminom, aby bol nejaky zjavny medicinsky dévod. Ide o urcité
skupiny tehotnych Zien uprednostnujlce iné ciele, bez ohladu na riziko z toho vyplyvajuce pre takéto
dietatko! Najlepsim inkubatorom je prostredie maternice vlastnej mambky.

Za jeden z hodnovernych ukazovatelov vyspelosti krajiny sa poklada perinatalna umrtnost. V roku 2021
bola 4,916 promile. Myslenie modernej spolo¢nosti sa vyvinulo do takej miery, ze snazenie lekarov - neo-
natoldégov sa premieta uz nielen do zachrany Zivota, ale predovsetkym do zachrany kvalitného Zivota
kazdého jedinca. Z vySSie uvedenych poznatkov bez nadsadenia vyplyva nevyhnutnost pdsobenia na
povedomie ludi, zamerne uvedenie tohto slova. Nakolko jedno z pozitiv tejto doby je, ze nielen Zeny -
tehotné/budlice mamky sa podielaju na starostlivosti o najmensich, ale ¢oraz viac muzov/ jedno ¢&i ich
pomenudvame manzel, partner, druh.

Obcianske zdruzenie Spolocnost priatelov neonatoldgie pokracovalo vo svojej ¢innosti aj v roku 2022, a
to sa zameralo na:

podporovanie dalSieho vzdelavania rodi¢ov postihnutych novorodencov i laickej verejnosti,
neonatoldgov, dalSieho zdravotnickeho personalu
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Starostlivost o kriticky chorych novorodencov vyzaduje okamzite po narodeni cely rad na seba nadvazu-
jucich Cinnosti, pocnuc kriesenim, pokracujuc v zabezpecleni podpory dychania narocnymi ukonmi.
Predstavuje to jednak nesmiernu ekonomicku narocnost a jednak entuziazmus vietkych, ktori sa o na-
jmenSich staraju. Novorodenci tvoria najvacsiu skupinu detskych pacientov. V poslednych rokoch v Slov-
enskej republike nie je zaznamenany narast poctu narodenych deti. Ich celkovy pocet zostava hlboko pod
¢islom 98 000 v roku 1989. V Slovenskej republike z poctu 56 565 ( rok 2021) Zzivo narodenych novo-
rodencov ro¢ne je kazdé 11. novonarodeniatko predCasne narodené, medzi 24. az 36. tyzdfiom gravidity.
Za poslednych 10 rokov je tento pocet predCasne narodenych novorodencov vyznamne vyssi. Zanietenie
zdravotnickych pracovnikov v tejto oblasti mediciny je nenahraditelné, ale nie dostatocné k preklenutiu
nedostatku potrebnych financ¢nych prostriedkov nevyhnutnych k zabezpeceniu pristrojoveho vybavenie
tychto pracovisk, k edukacii ako zdravotnickych pracovnikov, tak aj rodicov tychto novorodencov. Nutné je
rozvijat vyskum, preventivnu starostlivost, diagnostiku a lie¢bu, ktora ochrani zdravie novej generacie, pre-
toze dlhodobé odchylky v zdravotnom stave u prematurnych novorodencov sa vyskytuju 10-krat CastejSie
na rozdiel od novorodencov v termine narodenych - medzi 37. a 41. tyzdnom tehotenstva. . V poslednych
rokoch sa vyznamne vymedzuje kategoria tzv. LATE PRETERM INFANTS. VyZzaduje si rovnako zvySenu po-
zornost pre moznost vzniku réznych neocakavanych komplikacii zdravotného stavu.
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RIADIACA STRUKTURA
OBCIANSKEHO ZDRUZENIA
SPOLOCNOST PRIATELOV
NEONATOLOGIE

Cinnost obcianskeho zdruzenia Spolo&nost priatelov neonatoldgie riadila Spravna rada. V $tatite a v
zloZeni riadiacich orgdnov Spolo¢nosti priatelov neonatolégie nenastali oproti predchadzajucemu roku
Ziadne zmeny.

Mgr. Lubomir Kmec predseda Spravnej rady
Gejza Havrilla ¢len Spravnej rady

Ing. Iveta Kozelkova ¢lenka Spravnej rady
Adriana Uhrinova ¢lenka Spravnej rady
Katarina Vojcikova revizorka

Clenovia spravnej rady, predseda i kontrolér vykonavali svoju ¢innost v rdmci obéianskeho zdruzenie do-
brovolne a bez naroku na odmenu.

Obcianske zdruzenie nemalo zamestnancov, plateny personal ani platenych spolupracovnikov. Podako-
vanie patri vSetkym, ktori svojim zanietenim pre zdravie novorodencov venovali nemalo zo svojho volného
casu.
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SPOLOCNOST PRIATELOV
NEONATOLOGIE
V ROKU 2022

Vo svojej modifikovanej cCinnosti obcianske zdruzenie Spolo¢nost priatelov neonatoldégie nadalej
pokracovalo pocas r. 2022 v ramci jednotlivych projektov na:

podporovanie dalSieho vzdeldvanie neonatoldgov, dalSieho zdravotnickeho personalu, rodic¢ov
postihnutych novorodencov i laickej verejnosti pri pretrvavani zmeny epidemiologickej situacie
ako v predoSlom roku 2021, vypracovanie relevantnej zdravotnickej , argumentacie” k vysvetlovaniu
rizik a nastrah pérodu doma

Cinnost ob¢ianske zdruzenie smerovalo v roku 2022 do oblasti zhromazdovania/ ziskavania novych
poznatkov nevyhnutnych pre zabezpecenie adekvatnej starostlivosti vSetkych novorodencov.

Na zaklade skusenosti jednotlivych neonatoldgov,ozrejmovali dalSie mozné rizikd dopadu na priaznivy
priebeh celého tehotenstva, teda vplyvu na tehotnu zenu a jej plod a nasledne jej novorodenca. Pokracova-
lo velké vakuum kvalitnych neonatologickych seminarov, konferencii a dalSich odbornych podujati. ,on
site. Pretoze nase obcianske zdruzenie ma bohaté kontakty s celym radom renomovanych odbornikov
de facto na véetkych kontinentoch celého sveta (Eurépa.Severna a Juzna Amerika, Afrika, Australia, Azia,)
ziskavame/zhromazdujeme vedecké poznatky zalozené na ,Evidence Base Medicine“ a rovnako ddlezité
-Expert Opinion ,, (skiisenost experta) a nasledne po ich sumarizacii pripravit podklady, ktoré mozu
byt pouzité jednotlivymi kolegami pracujucimi v odbore neonatoldgia, ako aj inych jedincov, ktori maju
eminentny zaujem v tejto nie lahkej situacii pomaoct.

V priebehu roka 2022 ucast na nasledovnych odbornych podujatiach.

01. GERMINAL MATRIX AND SURROUNDINGS (februadr 14-16, v rdmci projektu UENPS)
02. CEREBELLUM DUDINK, STEGGERDA, LIPOEROPOULOQOS, (april 11-13, v rdmci projektu UENPS)
03. WHITE MATTER DEVELOPMENT IN PRETERM BABIES THE IMPORTANCE OF CONNECTIVITY
(jun 13-15, v rdmci projektu UENPS)
04. TECHNOLOGIES IN NEONATAL NEUROLOQY (september 12-14, v rdmci projektu UENPS)
05. INTERNATIONAL WEBCOURSE ON LIFE BEFORE BIRTH: THE CHALENGES OF FETAL
DEVELOPMENT (november, projekt Preis School Virtual Course)
06. DEVELOPMENTAL PROGRAMMING, THE ROLE OF GLUCOCORTICOIDS
(november, projekt Preis School Virtual Course)
07. DEVELOPMENTAL PROGRAMMING - AGING INTERACTIONS
(november, projekt Preis School Virtual Course)
08. THE PRINCIPLES OF PROGRAMMING (november, projekt Preis School Virtual Course)
09. PRETERM PREMATURE RUPTURE OF MEMBRANES (PPROM)
(november, projekt Preis School Virtual Course)
10. MICROBIOME, ANTIBODIES AND PRETRM LABOR
(november, projekt Preis School Virtual Course)
11. STEROIDS AND MANAGEMENT SULPHATE IN PRETERM LABOR
(november, projekt Preis School Virtual Course)
12. NEONATAL STROKE AND HIE IN THE TERM NEWBORN, november, v ramci projektu UENPS)
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Mali sme moznost zucastnit sa, samozrejme aj ziskat mnozstvo novych podnetov:
11 SEHA INTERNATIONAL RADIOLOGY CONFERENCE, ABU DHABI, UAE, marec 12-13)

1t INTERNATIONAL MIDDLE EAST FETAL-NEONATAL CARDIOVASCULAR CONFERENCE,
ABU DHABI, UAE, oktober 28-30)

MODERNIZING WOMEN" S HEALTH: Elevating Quality Care for Everyday Practise:

Day 1: Illluminating Unmet Needs in Women’s Health: Opportunities to Optimize Patient Care
With Latest Advances in Treatmnent

Day 2: New Strategies to Advance Care for Women: Broadening Horizons for Quality Care
in Women’s Health (november 10-11, USA)

V rdmci tychto troch projektov sa diskutovalo o celom rade poznatkov z neonatoldgie ako aj
gynekolégie-pdrodnictva (nakolko su oba odbory neoddelitelné prepojené: zdravotny stav
tehotnej zeny nie je mozné oddelit od plodu a rovnako vyvoj, celkovy stav plodu ovplyvnuje
zdravotny stav tehotnej) i inych odborov, ktoré vyznamne ovplyvnuju starostlivost o novorodencov.

Nedelitelnou sucastou starostlivosti su samotni rodic¢ia. V dneSnej dobe uz nielen mamky, ale ¢o je velmi
potesitelné, svoje pevné miesto maju aj otcovia tychto novorodencov. Nakolko vsak ide o laikov, vyzadu-
je sa ich vzdelavat, pochopit v zakladoch problémy a nebezpecenstva, ktoré kazdodenne ¢ihaju na ich
krehkého potomka. Musia byt erudovani zvlddnut prvé opatrenia pri ndhlom, i ked' nie neocakdvanom,
zhors$eni zdravotného stavu novorodenca.

Manifestacia odchylok, patoldgie v postnatalnom obdobi sa neprejavi v mnohych pripadoch u novoro-
dencov (velmi rizikovou kategoériou su LATE PRETERM INFANTS) v priebehu niekolkych prvych dni. Vyzn-
amna je moznost jednorazového, ale najcastejsie série opakovanych vysetreni ,bedside” usg cns a miechy
u novorodencov. Jednym z takych ndpomocnych instruktazi je praca autorov Andrea Poretti a Thierry A.
G. M. Huisman: Neonatal Head and Spine Ultrasonography.

Od roku 2009 sa 17. november stal Medzinarodnym dihom predcasne narodenych deti. Cielom je
upriamit pozornost verejnosti na problémy tykajlce sa predcasne narodenych novorodencov. Stava sa
pomaly nepisanym pravidlom, Ze v rdmci kongresov UENPS - Union of European Neonatal and Perinatal
Societies na zaver 4 - drnového odborného podujatia Uc¢astnikov réznych krajin sveta dostanu prilezitost
prave predc¢asne narodeni novorodenci. Spolu so svojimi rodi¢mi a dalSimi nadSencami participujucimi v
postnatalnej starostlivosti od prvych sekdnd, sa mézu pochvalit svojimi schopnostami zapajat sa do kaz-
dodenného rytmu Zivota na radost svojich rodi¢ov. Tento vyznamny deft méa od roku 2011 trvalé miesto
aj v slovenskom kalendari.

Vhodne zvoleny postup a pristup zdravotnickych pracovnikov pomaha preklenut toto obdobie. Podava
pomocnu ruku rodicom zvlddat nie vzdy prijemné chvile v tomto obdobi.
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Financna stranka v tomto kritickom obdobi, ktora sa zial' preklopila aj do obdobi celého roka 2022, bola
identicka ako v predchadzajucich rokoch. Okruh, ktory v minulosti bol vzdy pristupny k financnej pomoci
réznych projektov, kde cielom boli najmensi, sa zredukoval resp. Uplne zanikol. Iné skupiny nemali zau-
jem poméct vobec. Ostal ,len* VELKY ENTUZIAZMUS. Ako sme v predchadzajucich ¢astiach spominali
velkym Stastim bolo, Zze v ramci odbornej verejnosti mame moznost Cerpat poznatky pre ,dobro nasich
najmensich” na vsetkych kontinentoch a z odbornych kruhov predovsetkym vdaka vynikajucim vztahom
a kontaktom s renomovanymi pracoviskami, priatelskymi vazbami s celym radom uzasnych kolegov v -
SPOJENYCH ARABSKYCH EMIRATOCH, USA, CANADY, LIBANONU, INDIE, EGYPTA, SAUDSKEJ ARABIE,
HOLANDSKA, JAPONSKA, NOVEHO ZELANDU, SVEDSKA, NORSKA, HONG-KONGU, INDIE.

Nutné je vSak dotknut sa jednej oblasti - alternativne pdrody v praxi. Poziadavky zo strany niektorych
zien pomerne Casto pod vplyvom dezinformacii, sa posuvaju do inych rozmerov a v praxi z toho vyplyvaju
protichodné aspekty:
a/ snaha zdravotnickeho personalu vyhoviet predsavzatiam/poziadavkdm tychto Zien
b/ zaroven ich zodpovednosti za zdravie rodicky a novorodenca, hlavne pravnej
zodpovednosti a vymozitelnosti prava.

Je mozné konstatovat , kym sa nestane nieCo dramaticky zavazného, je vSetko v poriadku, ALE pri pa-
toldgii v priebehu pdrodu je posun do velmi neprijemnych oblasti - Kto je zodpovedny a Casto trvaly ,
handikep” dietata. Aj fyziologicky prebiehajuci pérod sa mdze nahle skomplikovat a RODICKA - PLOD sa
v priebehu par minut ¢i sekund ocitnu v priamom ohrozeni zivota. Preto v pripade takychto komplikacii
je jasnou prednostou pdrod v nemocnici a pritomnost zdravotnickych pracovnikov schopnych tento stav
bezodkladne riesit.

Velmi napomocnymi materialmi pre rodicov su edukacné informacie ohladom moznych rizik uz pocas
intrauterinného vyvoja plodu. Velmi poucné z tohto aspektu boli poznatky a zavery The 3rd Annual
Richard A. Ehrenkranz Neonatology Symposium ( Yale School of Medicine Department of Pediatrics
), 5. April 2022. Bola mozZnost oboznamit sa so stratégiami pre interpretaciu a integraciu vyskumu v neo-
natalnej medicine a moznosti ich implementovania do praktického zivota.
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FINANCNA SPRAVA

Prijmy v roku 2022

Finan¢ny stav na bankovom ucte k 1. 1. 2022 167,56 €
Financny stav v pokladni k 1. 1. 2022 19,63 €
Vynosy v roku 2022

-prispevky z 2 % podielu zaplatenej dane 0,00 €
-financné prostriedky z darov 0,00 €
Prijmy spolu 0,00 €
Naklady v roku 2022

Projekty edukacie, vzdelavania rodicov 0,00 €
Prevadzkové naklady 0,00 €
Bankové poplatky 5400 €
Postovné naklady 00,00 €
Vydavky spolu 5400 €
Sumar za rok 2022

Prijmy 0,00 €
Vydavky 5400 €
Financny stav na bankovom ucte k 31. 12. 2022 11356 €
Finan¢ny stav v pokladni k 31. 12. 2022 19,63 €
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NA ZAVER

Spoloc¢nost priatelov neonatoldgie, obcCianske zdruzenie, dakuje vsetkym spolupracovnikom a podpor-
ovatelom, ktori jej pocas roka 2022 akymkolvek spdésobom pomahali v Cinnosti, pre zdravie, Usmev a
prospech nasich najmensich

V Kosiciach, 31.01. 2023

Mgr. Lubomir KMEC
predseda Spravnej rady
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