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I. Všeobecné informácie 

 
 
(1) Názov právnickej osoby a jej sídlo alebo meno a priezvisko fyzickej osoby, opis činnosti 

       

Názov:    

 
M + M Potraviny s.r.o. 

Sídlo: Gudernova 3, 040 11  Košice 

Opis činnosti: Veľkoobchod a maloobchod: potraviny, pochutiny, ovocie, zelenina, mäso, mäsové 
výrobky, alkoholické a nealkoholické nápoje, tabakové výrobky, ryby, kozmetické 

výrobky, hygienické potreby, farby, laky, textil, drogéria, elektrospotrebiče 

Prenájom neytových priestorov a poskytovanie  tým súvisiacich služieb 

 

 

  

(2) Dátum schválenia účtovnej závierky za predchádzajúce účt.obdobie:  

Účtovnú závierku za rok 2021 a rozdelenie výledku hospodárenia schválilo valné 
zhromaždenie dňa 21.11.2022 

 

(3) Právny dôvod na zostavenie účtovnej závierky 

 riadna    mimoriadna 
 

Dôvod na zostavenie mimoriadnej účtovnej závierky: 

 rozdelenie    zlúčenie   splynutie   
 zmena právnej formy  začiatok likvidácie  koniec likvidácie  

 vyhlásenie konkurzu  zrušenie konkurzu 

  
 

(4) Údaje o skupine účtovných jednotiek 

 

Spoločnosť nie je súčasťou žiadnej skupiny podnikov a teda nie je súčasťou žiadneho 
konsolidačného poľa. 

 

(5) Priemerný prepočítaný počet zamestnancov 
 

Názov položky Bežné účt.obdobie Predchádz.účt.obdobie 

Priemerný prepočítaný počet zamestnancov 70 79 
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II. Informácie o orgánoch spoločnosti 
 

 
Informácie o orgánoch účtovnej jednotky, a to:  

a) výške jednotlivých druhov záruk alebo iných zabezpečení poskytnutých pre členov štatutárneho 

orgánu, dozorného orgánu a iného orgánu účtovnej jednotky, a to v členení za jednotlivé orgány 
 

b) pôžičkách poskytnutých členom štatutárneho orgánu, dozorného orgánu a iného orgánu účtovnej 

jednotky, a to o  
 

1. celkovej sume poskytnutých pôžičiek k poslednému dňu účtovného obdobia v členení za 

jednotlivé orgány  

 

Konateľ mena Istina Splatené Zostatok

Marištiaková Eva EUR 46 450,00 € 21 500,00 € 24 950,00 €

Ing. Marištiak Tomáš EUR 6 800,00 € 6 800,00 € 0,00 €

Spolu 53 250,00 € 28 300,00 € 24 950,00 €  
 

 

 
2. celkovej sume splatených pôžičiek k poslednému dňu účtovného obdobia v členení za 

jednotlivé orgány 

 

 
c) hlavných podmienkach, na základe ktorých boli osobám uvedeným v písmene a) záruky alebo iné 

zabezpečenie a pôžičky poskytnuté; pri pôžičkách sa uvádzajú úrokové sadzby vo výške 2,62% 

 
d) celkovej sume použitých finančných prostriedkov alebo iného plnenia na súkromné účely členmi 

štatutárneho orgánu, dozorného orgánu a iného orgánu účtovnej jednotky, ktoré je potrebné vyúčtovať. 

 
   

 

III. Informácie o prijatých postupoch 
 

  
(1) Účtovná jednotka bude nepretržite pokračovať vo svoje činnosti:  Áno   Nie 
 

 

(2) Zmeny účtovných zásad a metód     Áno     Nie 

 
Účtovné metódy a zásady boli aplikované v rámci platného zákona o účtovníctve, s osobitosťami: 

 Účtovníctvo je vedené na aktuálnom princípe, t. j. o nákladoch a výnosoch sa účtuje v momente, 

keď sú plnené bez ohľadu na dátum ich úhrady, inkasa alebo deň vyrovnania iným spôsobom.  
Dodržuje sa pritom zásada časovej a vecnej súvislosti nákladov a výnosov. Pri oceňovaní sa 

uplatňuje princíp historických cien okrem položiek, ktoré sa oceňujú v reálnej hodnote. 

Účtovná závierka bola zostavená za predpokladu nepretržitého trvania spoločnosti (going concern). 

Účtovné metódy a všeobecné účtovné zásady boli účtovnou jednotkou konzistentne aplikované 
v porovnaní s predchádzajúcim účtovným obdobím.  

 

 

(3) Informácia o charaktere a účele transakcií, ktoré sa neuvádzajú v súvahe, pričom sa uvádza 

finančný vplyv týchto transakcií na účtovnú jednotku, ak sú riziká alebo prínosy vyplývajúce z 



 

Poznámky Úč PODV 3-01    IIČČOO  33  66  22  00  33  11  11  44    DDIIČČ  22  00  22  00  00  55  33  22  44  44  

 

 

Strana 3 z 8 

týchto transakcií významné a ak uvedenie týchto rizík alebo prínosov je potrebné na účely 

posúdenia finančnej situácie účtovnej jednotky 

 

 

(4) Spôsob a určenie ocenenia majetku a záväzkov vrátane určenia rozhodujúcich účtovných 

odhadov a predpokladov, pričom sa zohľadňuje zásada významnosti 

 

a) Dlhodobý nehmotný a dlhodobý hmotný majetok 

Dlhodobý majetok nakupovaný sa oceňuje obstarávacou cenou, ktorá zahrňuje cenu obstarania a 

náklady súvisiace s obstaraním (clo, prepravu, montáž, poistné a pod.). Súčasťou obstarávacej ceny 

nie sú úroky z cudzích zdrojov ani realizované kurzové rozdiely, ktoré vznikli do momentu 
uvedenia dlhodobého majetku do používania. 

Dlhodobý nehmotný a hmotný majetok vytvorený vlastnou činnosťou spoločnosť nevytvárala a ani 

neeviduje v majetku. 
Toto ocenenie sa upravuje pri znížení úžitkovej hodnoty dlhodobého nehmotného a hmotného 

majetku zistené inventarizáciou tvorbou opravnej položky. 

b) Cenné papiere a podiely 

Cenné papiere a podiely sa oceňujú obstarávacími cenami, vrátane nákladov súvisiacich 

s obstaraním s výnimkou cenných papierov na obchodovanie, ktoré sa od 1. januára 2009 oceňujú 
reálnou hodnotou. 

Cenné papiere a podiely s rozhodujúcim a podstatným vplyvom sa  môžu ku dňu, ku ktorému sa 

zostavuje účtovná závierka oceniť  metódou vlastného imania. Zníženie hodnoty cenných papierov, 

ktoré sa ku dňu, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka neoceňujú reálnou hodnotou, sa 
vyjadruje prostredníctvom opravnej položky.  

Spoločnosť vlastní 100% obchodný podiel v společnosti TROIX, s.r.o.. 

c) Zásoby  

Zásoby nakupované sa oceňujú obstarávacou cenou, ktorá zahrňuje cenu obstarania a náklady 

súvisiace s obstaraním (clo, prepravu, skontá a pod.). Úroky z cudzích zdrojov nie sú súčasťou 
obstarávacej ceny. Vnútropodnikové služby súvisiace s obstaraním zásob spoločnosť nevykonáva. 

Nakupované zásoby sú prijímané na sklad v obstarávacej cene.  

Nakupované zásoby rovnakého druhu sú na sklade evidované v ocenení cenou zistenou váženým 
aritmetickým priemerom z obstarávacích cien, ktorý sa počíta po každom novom príjme.  

Zásoby obstarané bezplatne, nájdené prebytky zásob sa ocenia podľa odborného odhadu ich 

úžitkovej hodnoty. 

Ku dňu zostavenia účtovnej závierky sa zásoby hodnotia, či nenastalo  zníženie ich hodnoty. 
Zníženie sa zistí porovnaním účtovnej hodnoty s čistou realizačnou hodnotou, čo je predpokladaná 

predajná cena (znížená o predpokladané náklady na ich dokončenie a predpokladané predajné 

náklady). Ak je čistá realizačná hodnota nižšia ako účtovná hodnota zásob, zaúčtuje sa tvorba 
opravnej položky do nákladov (505) vo výkaze ziskov a strát. Na tom istom účte sa premietne ich 

zúčtovanie v prípade, že pominuli dôvody na zníženie hodnoty. 

d) Zákazková výroba 

Zákazkovú výrobu spoločnosť nevykonáva. 

e) Záväzky 

Záväzky pri ich vzniku sa oceňujú menovitou hodnotou. Záväzky pri ich prevzatí sa oceňujú 

obstarávacou cenou. Ak sa pri inventarizácii zistí, že suma záväzkov je iná ako ich výška v 
účtovníctve, uvedú sa záväzky v účtovníctve a v účtovnej závierke v tomto zistenom ocenení.  
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1. Spôsob zostavenia odpisového plánu pre dlhodobý majetok 

Dlhodobý nehmotný majetok (DLNHM) 
Spoločnosť vedie kategóriu dlhodobého nehmotného majetku. Odpisy dlhodobého nehmotného 

majetku sú stanovené vychádzajúc z predpokladanej doby jeho používania . Doba odpisovania je 

maximálne 5 rokov. Odpisovať sa začína počnúc mesiacom zaradenia majetku do používania. 
Spoločnosť vedie aj kategóriu ostatného dlhodobého nehmotného majetku, ktorého obstarávacia 

cena je od 332 – do 2 400 €. 

Dlhodobý nehmotný majetok, ktorého obstarávacia cena je 332 € a nižšia, spoločnosť pri obstaraní 
účtuje priamo do nákladov. 

Dlhodobý nehmotný majetok, ktorý bol uvedený do používania najneskôr do 28. februára 2009 

v ocenení rovnom alebo nižšom ako 2 400 €, sa považuje za dlhodobý nehmotný majetok 

a pokračuje sa v jeho odpisovaní.  

 
Dlhodobý hmotný majetok (DLHM) 

Odpisy dlhodobého hmotného majetku sú stanovené individuálne vychádzajúc z predpokladanej 

doby jeho používania a predpokladaného priebehu jeho opotrebovania. Odpisovať sa začína počnúc 
mesiacom zaradenia majetku do používania pri uplatnení metódy lineárneho odpisovania . 

Spoločnosť vedie kategóriu drobného dlhodobého hmotného majetku. Drobný dlhodobý hmotný 

majetok, ktorého obstarávacia cena je nižšia ako 1 700 € a predpokladaná doba použitia je dlhšia 

ako rok sa odpisuje sa po dobu 14 mesiacov lineárne. 
 

Technické zhodnotenie dlhodobého majetku: 

 do 1 700 € sa účtuje priamo do nákladov (spotreba materiálu, nakupované služby) 

 nad 1 700 € zvyšuje vstupnú cenu dlhodobého majetku. 
 

Dlhodobý hmotný majetok vrátane technického zhodnotenia, ktorý bol uvedený do používania 

najneskôr do 28. februára 2009 v ocenení rovnom alebo nižšom ako 1 700 €, sa považuje za 
dlhodobý hmotný majetok a pokračuje sa v jeho odpisovaní. 

Predpokladaná doba používania, metóda odpisovania a odpisová sadzba sú uvedené v nasledujúcej 

tabuľke: 

 

Dlhodobý hmotný majetok Predpoklad. doba použ.
Metóda 

odpisovania

budovy 20 rovnomerná

dopravné prostriedky 4 rovnomerná

stroje, prístr. a zar. 6-12 rovnomerná

inventár 6 rovnomerná  
 

2. Dotácie poskytnuté na obstaranie dlhodobého majetku 

V roku 2021 spoločnosť získala finančný príspevok v rámci projektu „Prvá pomoc“ vo výške 

8064,89 eur. 

 

 

 

 

 Informácie o účtovaní významných opráv chýb minulých účtovných období v 

bežnom účtovnom období s uvedením vplyvu na nerozdelený zisk minulých rokov alebo 

neuhradenú stratu minulých rokov; súčasne sa môže uviesť aj účtovanie nevýznamných 
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chýb minulých účtovných období v bežnom účtovnom období s uvedením vplyvu na výsledok 

hospodárenia bežného účtovného obdobia.  

 
Druh významnej opravy chyby minulých 

účt.období 

Vplyv na nerozdelený zisk / neuhradenú stratu 

  

 

 

   

IV. Informácie, ktoré vysvetľujú a dopĺňajú súvahu a výkaz ziskov a strát 
 
 

 

(1) Charakteristika goodwillu/záporného goodwillu 
Spôsob nadobudnutia goodwilu Hodnota Spôsob výpočtu hodnoty 

   

 

(2) Významné položky derivátov, majetku a záväzkov zabezpečených derivátmi 

 
Druh derivátu, majetku 

a záväzku zabezp.derivátmi 

Forma zabezpečenia Zmena reálnej hodnoty  

   

  

 

 

Pohyby v oceňovacích rozdieloch z ocenenia reálnou hodnotou počas účt. obdobia – tab. 

 

(3) Informácia o záväzkoch 
Názov položky Bežné účt.obdobie Predchádz.účt.obdobie 

Dlhodobé záväzky spolu 30769 39953 
Záväzky so zostatkovou dobou splatnosti jeden 

rok až päť rokov 
30769 39953 

Záväzky so zostatkovou dobou splatnosti nad 

päť rokov 
  

 
Hodnota záväzkov zabezpečená záložným právom 

Spoločnosť neeviduje záväzky kryté záložným právom alebo inak zabezpečené. 

 

 

(4) Informácie o vlastných akciách 

a) dôvod nadobudnutia vlastných akcií počas účtovného obdobia: 

 

b) ďalšie informácie  

1. počet a menovitá hodnota nadobudnutých vlastných akcií počas účtovného obdobia a počet 

a menovitá hodnota prevedených vlastných akcií počas účtovného obdobia, pričom sa uvádza 

percentuálna hodnota týchto vlastných akcií na upísanom základnom imaní: 

 

 

2. počet a protihodnota, za ktorú sa vlastné akcie počas účtovného obdobia nadobudli a počet 

a hodnota, za ktorú sa vlastné akcie počas účtovného obdobia previedli na inú osobu: 
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c) počet, menovitá hodnota a hodnota, za ktorú sa vlastné akcie nadobudli a ktoré účtovná 

jednotka má v držbe k poslednému dňu účtovného obdobia; uvádza sa aj ich percentuálny 

podiel na upísanom základnom imaní: 

 

 

(5) Informácia o sume a dôvodoch vzniku jednotlivých položiek nákladov alebo výnosov, 

ktoré majú výnimočný rozsah alebo výskyt, napríklad výnosy z predaja podniku alebo 

časti podniku, náklady z dôvodu predaja podniku alebo časti podniku, škody z dôvodu 

živelných pohrôm: 

 

 

 

 

 

V. Informácie o iných aktívach a iných pasívach 
 

 

(1) Informácie o iných aktívach a iných pasívach 

a) Opis a hodnota podmieneného majetku, ktorým sa rozumie možný majetok, ktorý vznikol v 

dôsledku minulých udalostí a ktorého existencia alebo vlastníctvo závisí od toho, či nastane 

alebo nenastane jedna alebo viac neistých udalostí v budúcnosti, ktorých vznik nezávisí od 

účtovnej jednotky; takýmto majetkom sú napríklad práva zo servisných zmlúv, poistných 

zmlúv, koncesionárskych zmlúv, licenčných zmlúv: 

 

 

b) opis a hodnota podmienených záväzkov vyplývajúcich napríklad zo súdnych rozhodnutí, z 

poskytnutých záruk, zo všeobecne záväzných právnych predpisov, z ručenia podľa 

jednotlivých druhov ručenia; takýmito podmienenými záväzkami sú: 

  

1. možná povinnosť, ktorá vznikla ako dôsledok minulej udalosti a ktorej existencia 

závisí od toho, či nastane alebo nenastane jedna alebo viac neistých udalostí v 

budúcnosti, ktorých vznik nezávisí od účtovnej jednotky, alebo  

2. povinnosť, ktorá vznikla ako dôsledok minulej udalosti, ale ktorá sa nevykazuje v 

súvahe, pretože nie je pravdepodobné, že na splnenie tejto povinnosti bude potrebný 

úbytok ekonomických úžitkov, alebo výška tejto povinnosti sa nedá spoľahlivo oceniť. 

 

 

(2) Významné položky ostatných finančných povinností, ktoré sa nevykazujú v 

účtovných výkazoch, napríklad zákonná povinnosť alebo zmluvná povinnosť odobrať určité 

množstvo produktu, uskutočniť investície a veľké opravy: 

 

 

(3) Informácie o podsúvahových účtoch: 
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VI. Udalosti, ktoré nastali po dni, ku ktorému sa zostavuje ÚZ 
 

 
Zoznam udalostí, ktoré  nastali alebo sú dôsledkom okolností 

po dni, ku ktorému sa zostavuje účtovná závierka do dňa 

zostavenia účtovnej závierky 

Dôvod 

Hodnota 

BO PO 

Pokles alebo zvýšenie trhovej ceny finančného majetku ako 

dôsledku okolností, ktoré nastali po dni, ku ktorému sa zostavuje 

účtovná závierka do dňa zostavenia účtovnej závierky 

   

Zmena výšky rezerv a opravných položiek o ktorých sa účtovná 

jednotka dozvedela v horeuvedenom období 

   

Zmena spoločníkov účtovnej jednotky    

Prijatie rozhodnutia o predaji účtovnej jednotky, alebo jej časti    

Zmeny významných položiek dlhodobého finančného majetku    

Začatie alebo ukončenie činnosti časti účtovnej jednotky /napr. 

prevádzkarne/ 

   

Vydanie dlhopisov a iných cenných papierov    

Zlúčenie, splynutie, rozdelenie a zmena právnej formy    

Mimoriadne udalosti – živelné pohromy    

Získanie, alebo odobratie licencie alebo iného povolenia 

významného pre činnosť 

   

 

K 1.3.2023 došlo k zmene sídla účtovnej jednotky 

 

VII. Ostatné informácie 

 

 

(1) Informácie o udelení výlučného práva alebo osobitného práva, ktorým sa udelilo 

právo poskytovať služby vo verejnom záujme, pričom sa uvádza náhrada za túto činnosť 

v akejkoľvek forme, a ak sa zároveň vykonávajú aj iné činnosti, uvádzajú sa aj informácie 

o 

a) všetkých formách prijatej náhrady: 

 

b) účtovných zásadách použitých pri prideľovaní nákladov a výnosov: 

 

c) všetkých druhoch činností účtovnej jednotky. 

 

 

 

 

Účtovná jednotka, na ktorú sa vzťahuje § 23d ods. 6 zákona, ktorej činnosť je zaradená do 

kategórie priemyselnej výroby podľa osobitného predpisu23) a ktorej čistý obrat za 

bezprostredne predchádzajúce účtovné obdobie bol väčší ako 250 000 000 eur, uvádza 

 

(2) informácie o: 

a) zložení a výške základného imania pripadajúceho na orgány verejnej moci a iné osoby, v 

ktorých má orgán verejnej moci väčšinový podiel na hlasovacích právach s uvedením druhu 

akcie, opisu práv a povinností s nimi spojených pre každý druh akcií a ich percentuálny podiel 

na celkovom základnom imaní alebo hodnote a percentuálnej výške podielov na základnom 

imaní a s nimi spojených hlasovacích právach:  
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b) cenných papieroch vo vlastníctve orgánov verejnej moci a iných osôb, v ktorých má orgán 

verejnej moci väčšinový podiel na hlasovacích právach, s ktorými je spojené právo na 

výmenu za akcie, napríklad konvertibilné dlhopisy:  

 

c) výške dotácií a návratných finančných výpomocí:  

 

d) prijatých úveroch, poskytnutých prečerpaniach úverov, prijatých kapitálových príspevkoch 

s uvedením úrokových sadzieb a o podmienkach poskytnutia úveru a zárukách poskytnutých 

účtovnou jednotkou:  

 

e) zárukách poskytnutých orgánom verejnej moci a zárukách poskytnutých inou účtovnou 

jednotkou, v ktorej má orgán verejnej moci väčšinový podiel na hlasovacích právach, 

podmienkach ich poskytnutia a nákladoch na ich získanie: 

 

f) vyplatených dividendách a výške nerozdeleného zisku:  

 

g) iných formách prijatej štátnej pomoci, najmä odpustenie súm, ktoré účtovná jednotka 

dlhuje štátu alebo inému subjektu verejnej správy: 

 

 

(3) informácie o finančných vzťahoch medzi orgánom verejnej moci a účtovnou 

jednotkou, a to o: 

a) náhradách strát z hospodárskej činnosti účtovnej jednotky: 

 

b) peňažných vkladoch a nepeňažných vkladoch: 

 

c) nenávratných finančných príspevkoch alebo pôžičkách za zvýhodnených podmienok: 

 

d) finančných výhodách, ktorými sú napríklad nevymáhanie pohľadávky voči účtovnej 

jednotke:  

 

e) vzdaní sa dividend alebo podielov na zisku:  

 

f) poskytnutých náhradách za finančné povinnosti uložené orgánom verejnej moc. 

 

(4) Pod vplyvom situácie vyvolanej vojenským konfliktom na Ukrajine sme prehodnotili 

všetky informácie, ktoré sme mali k dispozícii ku dnešnému dňu a sme presvedčení, že 

uvedená situácia nemá vplyv na schopnosť spoločnosti nepretržite pokračovať 

v činnosti. Zvýšenú infláciu sme premietli v cenách tovarov a poskytnutých služieb.  


