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L Aktivity n.o. Senion od 01.01. 2022 do 31.12.2022

Organizacia SENION, n.o. bola zaloZena dha 20.02. 2009 za Ucelom poskytovania socialnych
sluzieb v Zariadeni pre seniorov a DSS.

Zakladatefom Senionu, n. o. je Fatra- global, s.r.o. so sidlom S. Chalupku 9823/1B, 036 01
Martin zastupeny: Ing. Branislavom Urbanom - konatel spolo¢nosti.

Obvodny drad Zilina diia 20.februara 2009 , zapisal Senion, n.o. do registra neziskovych
organizacii poskytujucich v8eobecne prospesné sluzby pod ¢.0VVS/NO-4/09.

Dna 31.07. 2009 bola organizacia SENION, n.o. za pisana do zoznamu poskytovatelov
socialnych sluzieb v rdmci Zilinského samospravneho kraja.

Obr. €. 1 Zariadenie pre seniorov a DSS SENION, Rudina
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V roku 2022 neziskova organizacia pokracovala v prevadzkovani zariadenia pre seniorov a
domova socialnych sluzieb v Rudinke. Zamestnanci spolu s vedenim spolo¢nosti pracovali na
skvalithovani kvality a zvySeni rozsahu poskytovanych sluzieb. Aj nad’alej sa venoval déraz
problémom s realizaciou hygienickych opatreni s cielom zabranit’ §ireniu virusu COVID
19 v zariadeni. V mesiaci januar nas opétovne zastihla druha vina ochorenia. Cela
kriticka situacia sa zvladla vd’aka vysokému nasadeniu celého personalu zariadenia.

V zariadeni pre seniorov sa poskytuji nasledovné sluzby v zmysle Zakona o socidlnych
sluzbach 448/2008 v zneni neskorsich predpisov:

. pomoc pri odkazanosti na pomoc ingj fyzickej osoby,

. socialne poradenstvo,

. socialna rehabilitacia,

. 08etrovatelska starostlivost,

. ubytovanie,

. stravovanie,

. upratovanie, pranie, Zehlenie a Udrzba bielizne a Satstva,

. osobné vybavenie - vytvaraju podmienky na Gschovu cennych veci, a zabezpeéuje sa
zaujmova €innost.
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Priemerny prepocitany stav klientov po¢as roka 2022 bol 31,9 klienta. K 31.12. 2022 Senion,
n.o. zamestnaval 21 zamestnancov na riadny pracovny pomer.

NasSa kultirna a zaujmova €innost bola zamerana na vofnoGasové aktivity klientov.
Pripomenuli sme si ich jubiled, povzbudili mysel i ducha, vyuzili arteterapiu, socialnu
rehabilitaciu a prispeli k pozitivnym priatelskym vztahom.

Januar :

1. Posedenie s januarovymi oslavencami

2. Venovali sme sa kreativnej innosti s podporou fantazie, zruénosti.

3. Trénovali sme pamét skladanim slov, reminiscencia na tému. “zimné $porty, hry”
4. Stretavali sme sa pri hudbe a navodzovali prijemnu atmosféru

5. Aktivne asistované cviéenia zamerané na podporu hybnosti

Februar:

1. Individualna terapia— rozhovor, moznost rozpravat o svojich pocitoch a starostiach.
2. Arteterapia — vyrabali sme faSiangové masky

3. Valentinske posedenie pri kavicke, kazdy klient dostal krasne srdiecko.

4. Fasiangy - pripravili sme posedenie a tane¢nl zébavu pre klientov

5. Aktivne cviCenia zamerané na koordinaciu pohybov, zlep&enie motoriky

Marec:

1.Posedenie pri prilezitosti MDZ,

2. Starostlivost' o telo - kadernik, pediktra

3. .Ergoterapia- prédca na zachovanie a obnovu pracovnych zruénosti
4.. Tréning paméti- reminiscencia na tému: ” obllUbené knihy”

5.. Terapia hudbou, hranie piesni na Zelanie
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April:

1.Velkonoéné sviatky — Sibacka v zariadeni
2.Ergoterapia-starostlivost o kvety a rastliny, rucne prace
3.Relaxacné stretnutia pri hudbe, sledovanie filmov na Zelanie
4.Reminiscencia na tému: “ jar na zahrade”

Maj:

1.0slava narodenin a menin klientov

2_.Zachovavanie a upevhnovanie fyzickej kondicie
3.Pobyt vonku a prechadzky do okolia

4.Den matiek- spominanie na naSe mamicky a babicky

Jun:

1.Filmovy klub, pozeranie oblibenych filmov
2.Reminiscenia na tému: ,spomienky na rodiGovstvo*”
3.Individualna terapia- rozhovor, nagivanie

4. Navsteva ZS - Rudina pri prilezitosti dia deti

Jal:

1.Posedenie s julovymi oslavencami

2..Pohybové aktivity- zlepdovanie a udrziavanie hrubej motoriky
3.Préaca s farbami, papierom, kreativne aktivity

4. Pobyt na sInie€ku spojeny s letnym ovocnym osviezenim

August:

1.0slava sviatkov nasich klientov

2.Reminiscencné aktivity na tému: “dovolenka za byvalého rezimu®

3.Podporovanie individualnych potrieb, udrziavanie kontaktov, prevencia socidlnej izolacie
4.Vytvarne aktivity prostrednictvom antistresovych omalovaniek

5.5tarostlivost’ o telo — pedikira, kaderni¢ka

September:

1.Tréning na zachovavanie a obnovu kognitivnych schopnosti na tému: jesefi na zahrade”
2.Relaxacné aktivity- spievanie piesni, pocuvanie hudby

3.Ergoterapia — starostlivost o skalku, Gprava okolia

4.Aktivne asistované cviéenia, posilfiovanie hornych a dolnych kong&atin

Oktoéber:

1.Starostlivost o telo — pedikura, kadernik

2.Mesiac Ucty k starSim - navdteva ZS Rudina spojena s programom
3.Vytvarne aktivity- podpora fantazie, slstredenie sa na detailnt &innost
4. Individualny pristup- prevencia socialnej izolacie

November:

1.Filmovy klub

2.Tréning na zachovévanie kognitivnych scopnosti, pracovné listy pre seniorov
3.Posedenia pri kdve — podporovanie pozitivnych vztahov

4.aktivne asistované cvicenia — zlepSenie pohyblivosti

December:

1.AKkcia — ,Mikulas a Lucia u nas*®

2.Ergoterapia — vianoéna vyzdoba stromé&ekov, zdobenie pernikov
3.Relaxacné aktivity — spievanie vianoénych piesni

4.Vytvarné aktivity — praca na strome ,, 4 roéné obdobia“

5. Priprava na travenie $tedrého vecera v naSom zariadeni, viano&na besiedka
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Il. Roéna uctovna uzavierka za rok 2022

Udaje v EUR

Majetok 2022 2021
Dlhodoby nehmotny majetok 0 0
Dlhodoby hmotny majetok 20 795 21 374
Dlhodoby finanény majetok 0 0
Zasoby 1677 1696
Dlhodobé pohfadavky 0 0
Kratkodobé pohfadavky 30 465 0
Finanéné ucty 3 509 858
Casové rozlidenie 1073 4 265
Majetok celkom 57 519 28 193
Imanie a pefnazné fondy -300 571 -297 675
Vysledok hospodarenia -799 -2 895
Rezervy 20 888 17 558
Dlhodobé zavazky 5 549 4845
Kratkodobé zavazky 75 298 50 648
Finanéné vypomoci a pozicky 231 399 233 499
Casoveé rozlisenie 25 755 22 215
Vlastné a cudzie zdroje celkom 57 519 28 193
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lll. Prehlad o vynosoch a nakladoch n.o. za rok 2022
Vynosy Nezdarnovana Nezdanovana
¢innost’ cinnost’
Z predaja sluzieb 285717 243 348
Aktivacia 12127 9 820
Platby za odpis. pohFfadavky
Prijaté dary 74
Iné ostatné vynosy 6 13
Prijate prispevky 0 3327
Prispevky z podielu zaplatenej dane 0 0
Dotacia 258 795 242 637
Vynosy celkom 556 719 499 145
Naklady Nezdanovana Nezdanovana
¢innost’ cinnost’
Spotreba materialu 47 469 37 228
Spotreba energie 52 010 27 257
Opravy a udrziavanie 20 541 26 349
Ostatné sluzby (najom) 94 394 83 654
Mzdové naklady 242 349 217 956
Zakonné socialne poistenie a zdravotné 81255 73 530
poistenie
Zakonné socialne naklady 13824 13734
Dane, poplatky a pokuty 1630 1714
Odpisanie pohFadavky 0 7 630
Uroky 0 11 334
Dary
Iné ostatné naklady 1088 1075
Odpisy 579 579
Naklady celkom 557 518 502 040
Rozdiel vynosy a naklady -799 -2 895
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1V. Prehfad rozsahu vynosov v ¢leneni podfa zdrojov
Vynosy za rok 2022 su ¢lenené nasledovne:

Prijmy za socialne sluzby poskytované v zariadeni pre seniorov a DSS 285 717 EUR
Aktivacia vnutroorganizaénych sluzieb 12 127 EUR
Platby za odpisané pohladavky 0 EUR
Dary 74 EUR
Iné ostatné vynosy 6 EUR
Prijaté prispevky 0 EUR
Prijaté dotacie 258 795 EUR
Spolu 556 719 EUR

V. Stav a pohyb majetku a zavazkov k 31.12. 2022

Organizacia SENION, n.o. eviduje dlhodoby majetok a to hlavne zdvihacie zariadenia pre
ufah€enie manipulacie s klientmi. Zasoby tvoria hlavne potraviny na pripravu jedla pre
klientov a zamestnancov, stav k 31.12.2022 je vo vySke 1677 EUR.

Zavéazky k 31.12. 2022 tvoria zavazky z obchodného styku vo vyske 49 674 EUR.
Organizacia v mala v minulosti prijatu kratkodobu finanént vypomoc od zriadovatela
spolo¢nosti Fatra-global, s.r.o., ktora v8ak bola v roku 2021 postipend na Ing. Branislava
Urbana. Zostatok kratkodobej finanénej vypomoci k 31.12.2022 je vo vyske 231 399 EUR.

VL. Zlozenie organov n.o. v roku 2022

V roku 2022 pracovali organy n.o. v tomto zlozeni:
Riaditel n.o.: Ing. Branislav Urban
Spravna rada:

Silvia Urbanova, predseda sprévnej rady
Ing. Ondrej Urban, €len spravnej rady
Mgr. Art. Katarina Kerekesova

Revizor: Eva Paulinyova

Riaditel zariadenia: RNDr. Janka Bartekova
V Martine 20.2.2023

Vypracovali :

( s

Ing. 'Branislév gban

RNDr. Janka Bartekova



