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UVODOM :

Ugel OZ je pomdct’ opatrovatelom — Pud’om starajiicim sa o l'udi, ktori s na nasu pomoc
odkazani. Opatrovatelia , ¢i uz profesionalni, alebo rodina starajuca sa 0 0Sobu na opatrovanie
odkédzanu, su vystavovani nadmernému psychickému tlaku, strate stkromia, moznosti
relaxacie. Byva pravidlom, zeich finan¢na situdcia sa vel'mi zhorSila. Mnohi rodinni
prislusnici ani nevedia, ako sa spravne postarat’ 0 0sobu na opateru odkazanti. Nevedia

chranit’ sami seba pri opatrovatel'skych tikonoch.

OZ umoziuje poskytnut’ priestor na vymenu skusenosti, poskytuje moznost odbornej
konzultacie, zoznamenie sa so zdkladmi etikoterapie, aromaterapie, reiki. OZ vie zabezpecit’
poskytnutie profesionalnej psychologickej pomoci, pripadne pravnu konzultaciu. OZ vie

poskytnut’ pripadni materialnu pomoc.

OZ zabezpecuje vzdelavanie v stlade s ¢innost'ou a zameranim OZ — podl'a Stanov OZ
Kurzy opatrovania — na zaklade akreditaicie MPSVaR SR

V spolupraci s Emergency Slovensko — Mgr. Minar Jozef — zabezpecujeme kurzy 1.pomoci

V spolupraci s Dipl. fyzioterapeutkou p.Gerbelovou zabezpecujeme poradenstvo v otazkach
fyzioterapie

V spolupraci s Dipl. psychologickou Dankou Janotovou zabezpecujeme odbornu

psychologicku pomoc a poradenstvo

V spolupraci s IPB (Institut fuer Personenbetreuung — Wien) zabezpecujeme poradenstvo pre

opatrovatel’ky pracujuce v zahranici



1. ZAKLADNE UDAJE O ORGANIZACII

Nazov : Mosty pomoci

Pravna forma : Obcianske zdruzenie ( 701 )

ICO : 42 415951  Statisticky trad SR
DIC : 212 0175 387
Registracia : Ministerstvo vnttra Slovenskej republiky

Dna 15.01. 2015

C. spisu : VVS/1-900/90 — 453 77

Sidlo a koresponden¢na adresa:  Obchodna 545/9 /" Zadunajska cesta 3434/8
(bude zmenena) 811 06 Bratislava 1 / 85101 Bratislava

mostypomoci@gmail.com www.mostypomaoci.sk

0903 762 722 Servatka Jaroslav — Statutarny zastupca
Bankové spojenie : FIO Banka
IBAN: SK4083300000002700735744

SWIFT/BIC: FIOZSKBAXXX

Centrum OZ : Obchodnéa 21

811 06 Bratislava 1


mailto:mostypomoci@gmail.com
http://www.mostypomoci.sk/

2. PERSONALNE UDAJE

Sprévna rada : mandat kon¢i December 2020
Jaroslav. SERVATKA - predseda, $tatutarny zastupca
Henrieta SERVATKA IVANOVA - podpredseda
Mgr. Barbara SERVATKOVA — revizor tétov

Nora MATIASOVSKA - ¢len

PhDr. Dana JANOTOVA — ¢&len




3. AKTIVITY A CINNOST OBCIANSKEHO ZDRUZENIA

2018

malé ciny robené s velkou ldskou :-)
December :

e Advent zaciname d’alSou spolupracou s ,,Nebom". Zabezpecujeme 3 diiovy doprovod
pre zrakovo postihnutu talentovant osobu
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Pokojny 1. Advent prajeme
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e Z kapacitnych dovodov sme presunuli 4 posluchacky Kurzu opatrovania na
decembrovy termin. Vel'kl Cast’ praxe maji za sebou, tak eSte prednaSky a 1. pomoc
o Dalsie skolenie v Karlovej vsi prebehlo v uvolnenej adventnej atmosfére

e S pani Alenou sme zvladli navstevy lekarov, predviano¢né nakupy a dokonca vyuzili
aj novu prepravu z Cerveného kriza

e pripravujeme koncoro¢né valné zhromazdenie nasho zdruzenia : 29. 12. 2018
Dnes koncime s aktudlnzm kurzom opatrovania u nds, zajtra zaver v Emergency
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Dalsi kurz 1.pomoci zvladnuty - opét’ s vel’kym pod’akovanim celému timu
Emergency. Tentokrat sme tam mali 13 posluchacov
y B L ™ P

Oslovil nas pan Robert. Potreboval pomdct’ zohnat” polohovatel'nt postel a
opatrovatel’ku k dedkovi. Podarilo sa ndm pomoct’ s postel'ou a radou , ako by sa dalo
zabezpecCit’ opatrovanie

Dostali sme milého Mikulédsa a krasne pod’akovanie od pani Aleny

Na Januar sa ndm zacali hlasit’ zdujemci o kurz opatrovania

Plogme iamoe o hsasngy sy sod portoi

November :

Sme zaevidovani na 2% z dani, d’akujeme za vasu priazen a verime, Ze nds podporite
aj v buducnosti

Po skoleni v Rakusku, prindSame informacie aj na Slovensko - tentokrat to bolo o
komunikacii

Jedname so sle¢nou Lenkou o osobnej asistencii pre jej sestru Andrejku - Andrejka je
mobilna z ve'mi malej Casti a v sucasnosti , po operacii uplne imobilna

Pripravujeme - v spolupraci s Emergency d’alsi kurz 1. pomoci - bude sa konat’ 18. 12.
2018

Kurz opatrovania bezi aj pocas Volebnej soboty. Tak odskolime a ide sa volit’




Boli sme nakuknut’, ako sa nacvicuje evakudcia zariadenia pre seniorov v Hainburgu -
dym, masky, odsavace, rebriky, hadice - klobuk dole. Hasi¢i aj personal to zvladli na

.

Mame spatna vizbu : nasa fyzioterapeutka sl. Veronika svedomito rehabilituje s pani
Somiou. Pani Sona ma Parkinsonovu chorobu. Obe ddmy su spokojné.

Bol nés navstivit’ pan Mikhail - uc¢astnik predchadzajiiceho kurzu opatrovania -
rozpradila sa beseda medzi terajSimi poslucha¢mi, vel'a otdzok a odpovedi a na zaver
nam pan Gurov zahral na japonsku flautu. Toto nepldnované stretnutie bolo

fantastické.
' e

V centre sa urcite nenudime

Oslovila nas pani Jana : Dobry de.

Prosim o radu.s «

Maminka je v kome 7 tyzdiov (mozgova aneuryzma.)a neprebera sa.

Jej svalstvo je Uplne uvolnené, no chodidla jej pomaly zacina stracat’ do vnutra.
Existuju nejaké $pecialne topanky pre leziacich alebo nieco na fixovanie chodidiel,
aby sme to zmiernili?

Prosim, porad’te ak mozte... Vd'aka.

Snazime sa jej pomoct.

Pani Alene sme boli namontovat’ pomocku na sprchovanie.
: L

d’al$ia spolupraca s ,,Nebom" - opatrovanie 3 ro¢ného dievcatka pocas natdCania
relacie
A .

-
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Dal8i kurz opatrovania je za nami

Pripravujeme 2 prednéasky na tému Komunikacia a Validacia - budt v Karlovej Vsi



Oktober :

Jesen sme odStartovali s prirastkom - je tu Conor a moznost’ canisterapie

Vyuzili sme ponku Regionpress s.r.0. pre neziskovy sektor a pribudla ndm tato
krasna tlaciaren

Chystame sa navstivit' nasho dlhoro¢ného kamarata, zdravotnickeho asistenta Milana
Gergiho na Dni otvorenych atelierov

el

PP S s

V spolupéci so socidlnym oddelenim MU Karlova Ves pripravujeme prednasku :
Komunikécia a Validéacia

Oslovil nés opitovne dom seniorov Rudi so Ziadostou o Skolenie a preskolenie
personalu

Pomohli sme ndjst’ Domu seniorov Gerion garanta na opatrovatel'skl starostlivost’
Pripravujeme podklady na registraciu 2% z dani za rok 2018 . Dakujeme za priazen a
verime, Ze nas zase podporite.



September :

aktudlny kurz opatrovania navstevuju 2 Alice - dnes 06. 09. maji meniny

3§ fod o
_
AN

Z
eV sucasnosti nas zamestnava p. Ladislav na plny uvéizok :-) , je to super, ked’
zvladame krocik po krociku névrat do zivota

L
Posluchéci kurzu opatrovania uspesne zvladli zavere¢né skusky. Uz maju uplatnenie v
Seniorcentre Staré mesto a Dom Rafael

LT DY

Mame zaujemcov o Oktobrovy Kurz opatrovania - tentokrat to budu aj opatrovatel’ky
pre Karlovi Ves

e Hladame opatrovatel’ku / spolo¢nicku na par hodin pre p. Annu trpiacu popdrodnou
depresiou - uz mame nejaké adeptky :-)

e So ziadost'ou o psychoterapeutickil pomoc sa na nas obratila slecna Dominika /
tentokrat sme dokézali pomdct iba radou, kam by sa mala obratit’
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August :

Jul :

v spolupraci s Emergency pripravujeme kurz 1.pomoci

nasli sme pracu pre absolventa nasho kurzu

pomahame p. Lacovi zvladat’ zlozit zivotnu situaciu spojent s onkologickym
ochorenim

malujeme a naSe obazky sa gbj avili na vystave v Zichyho paléci

1
|
) e

pani Sona ma Parkinsonovt chorobu, hl'adala fzioterapeutku. Oslovili sme slecnu
Veroniku, ktora s nami spolupracuje, ddmy sa dohodli a my sme radi,ze sa nam zase
nieco podarilo

Dostali sme chlebicky, zékusky ako pod’akovanie za pomoc pre p.Milana. = miiamka.
Péanovi Milanovi sme zapozicali invalidny vozik - je po uraze

So sle€nou Dominikou sme riesili pomoc pre tehotnu pani bez domova a bez
dokladov. Hned sme presedlali na d’al$iu potrebnti pomoc. Samozrejme sme prispeli v
ramci naSich moznosti - skor symbolicky. Verime vS§ak, ze l'udia ostanu 'ud'mi a buda
sa zaijmat stale viac o to , ¢o sa deje v ich okoli. Symbolicka sumicka od viacerych,
vie toho zmenit’ vela.

Mame predizent akreditaciu na vzdelavanie v oblasti opatrovania. Tentokrat do
Augusta 2021
e b
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Pomoc p. Igorovi pokracuje - oslovili sme p. Marcela Boora a firmu Slovcare - vd’aka
jeho l'udskému pristupu, bude mat’ Igor postel’, na ktort, podl'a poistovne, v
sucasnosti nema narok

Nadviazali sme spolupracu so ZSS Rohoznik / moznost’ praxe v d’alSom zariadeni
e Nadviazali sme spolupracu so sle¢nou Zuzanou Rovenskou - kurzy nem¢iny pre
opatrovatel’ky
« Nadviazali sme spolupracu s pani Olgou. Pani Olga je prva oficidlna Ceskoslovenska
mvidka. Stretnete ju u nés v stredy a Stvrtky

e 02. 06. prebehla druha prednéska spojena s praktickym nacvikom, na tému

kinezioldgia a manipulécia s imobilnym ¢lovekom, prevencia preleZanin
i L. S

e kurz opatrovania pokracuje :-) dievcata si vyskusali meranie cukru v krvi, pichanie
inzulinu, zoznamili sa s problematikou cukrovky a diabetickej nohy

12



11. 06. organizujeme v spolupraci s Emergency d’alsi kurz 1. pomoci. Zucastnili sa ho

tentokrat (v hojnom pocte :-) ) aj zamestnanci Seniorcentra mestskej casti BA Staré
mesto

stale mame ohlasy na diskusnt relaciu Vecera s Havranom. Poradili sme
opatrovatel’kam, ako si v Rakusku zvysit’ vzdelanie, poskytli sme im material na
pohovor a adresy vzdelavacich centier

poradili sme pani Katarine moznost’ uplatnenia sa ako Pflegeasistent. Napriek tomu,
7e uz sa v zahrani¢i niekol'’ko rokov venuje oSetrovatel'skej Cinnosti, eSte nepocula o
Pooldienstoch. Dali sme jej kontakt na niekol’ko agentur, ktoré sa zaoberaju touto
¢innost'ou a poradili, ako to robit’ aj bez agentury

pani Nora ma vaznu situdciu s manzelom a potrebuje poradit’ vo viacerych veciach -
nie vzdy sme jej vedeli odpovedat’, tak sme ju spojili so Svetom mobility. S pani
Michaelou zo Sveta mobility spolupracujeme uz par rokov a verime, Ze dokaze
poradit’ aj v najnaro¢nejSich otazkach

zase hl'adame osobnu asistenciu - tento krat k 80 ro¢nému panovi do Devina

zase podporujeme aukciu na pomoc mackam - samozrejme obrazkom

pan Igor mal vaZny uraz a hrozi , zZe ostane imobilny - poméhame, ako financne, tak
radami, mobilizujeme kazdy kontakt, ktory méame k dispozicii

13
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Dufala som, 26 takjto status nebudem musief
St e
Situdcia je AS1OO va2na, 20 33 nedd sedel len
tak Pristolia, maticiel zndmy of neznémi. v
mene Macky Brezno SOS Vs peosim.

pefjem.. kil pre mazky barsk 8 rozprivka s
ném rica prod oéami. Lanka 54 bude musiet o

Igors starat.. potrebujeme 2 vect.
Prachy... bohuisl tie treba Prste_by_sam_v _poprasit'._ak
A Z0lDH staw matiek, 53ma 10 nedd ualuicte adepsin akcho pesk)tautic detasky
Prosim spomente si kofko krat Vim nre matidhe. powsatujtc o ovicralhs od nich!
pomobit. radou.. obyEajoym vypodutim. mae s a
Zachrind matky

23 ka2dé euro kioré pustite Vam budd
neskutozne vdacni, za ka2dé riesenie ako 2Bt
Stav matsek, 2a ka2dd Z0wianve.

C.u. Lenka SK40 8360 5207 0042 0244 4038

pani Maria a Helenka ukon¢ili tispe$ne kurz opatrovania, uz sa hlasia d’alsi adepti na
tento kurz :-)

e

podporili sme aukciu na pomoc mackam / dali sme im do aukcie obrazok tvoreny v
ramci psychohygieny :-) mal uspech

mame odozvu na rozhovor v radiu - Kontakty. Telefonuju a piSu nam l'udia, ktori
potrebuju poradit’ - robime ¢o mézeme :-)

V spolupraci s MU Karlova Ves a fyzioterapeutkou p. Miladou pripravujeme 2
celodenné prednasky venované kinetike, manipulécii s imobilnym ¢lovekom a
prevencii dekubitov

F:r_edné§ka 12.05. 18

22. 05. bola odvysielana relacia Vecera s Havranom. Tu si ju moZete
pozriet:  http://www.tv-archiv.sk/vecera-s-ha.../utorok-22-05-2018-22-25

Na relaciu st uz ohlasy. Prvy ohlas :-) nejaky pan si nasiel naSe tel. ¢islo a volal o
23:30 aby sa s nami podelil o svoje pocity z danej relacie

Pomohli sme p. Milanovi. Po navrate z nemocnice nedokazal bez pomoci chodit’.
Poskytli a nastavili sme mu choditko, zabezpecili vyzivove doplnky.

14



(pusu :-))

Bol nas pozriet’ kamarat Peter - frantiSkan pdsobiaci na Islande. Pokecali sme si,
vymenili malé pozornosti a uvidime sa zase o dva roky

&

A zase super sprava. Reagovali sme na tto prosbu

ﬁ Gabika Balogova

Zdielam prosbu priatelky z Bratislavy.

Milé priatelky a priatelia.

Touto cestou hfadam osobnu asistentku pre
seba, nakolko td moja si zlomila nohu a surne
potrebujem nahradu. Ak viete o niekom v
Bratislave, kto by chcel robit osobn(
asistenciu, okopirujte im tdto vyzvu a nech sa
mi ozvu do spravy. Viac potom by som riesila
osobne. Mdze to byt Studentka alebo
déchodkyna starobn4, invalidnd, ktoré by si
mobhli takto privyrobit. Vdaka!

Q05 3 komentare

Podl'a naéicﬁ informacii p. Milan uz chodi bez pomédcok a posiela nam vel’ké BACKO

15



Uverejnili sme ju na nasich strankach a podarilo sa nam najst’ osobnu asistentku :-) :-)
-)
Nadviazali sme spolupracu so Seniorcentrom / skolime im opatrovatel’ky a odosielame
11 ludi na kurz 1.pomoci

Oslovilo nas Zariadenie pre seniorov Rudi - nutne potrebuju opatrovatel’ky - snad’ sa
nam podari pomoct’ a vzdjomne skontaktovat’ zaujemcov

;\\ | N -

Datiové podané :-) :-) :-)
A je tu Jar

-. .

Pekné prezitie Velkonoéngch sviatkov
Frohe Ostern gV _

Podaril sa nam zohnat’ d’alsi invalidny vozik vhodny na zapozicanie

Bol nas pozriet’ absolvent nasho kurzu opatrovania Peter, pomohli sme s vyberom
moznosti d’alSieho uplatnenia na pracovnom trhu

Mali sme stretnutie so slecnou Andreou - stard sa o svoju niekol’ko mesa¢nu neter, po
tragickej smrti jej rodiCov

Priatelia, mozZnost’ dozvediet’ sa nieo o nas a o viacerych otazkach tykajacich sa
opatrovania a zivota opatrovateliek v zahrani¢i budete mat’ aj prostrednictvom radia.
V stredu 11. 04.sme boli s Katkou Staroniovou z IPB, sociologickou p. Sekulovou a
Petrou Strizkovou v Zivom vysielani. Ide o relaciu Radia Slovensko Kontakty
(ob&ianské publicistika s praktickym rozmerom). “* [ Tak po&uvajte =

1 https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.rtvs.sk%2Fradio%2Fprog
ram%?2F11380%2F919550&h=ATPAJR1xr-reoa9hPUc1INU2Tet5WovzRe-
nA9FrjarJUgR-
whFt_CUDaMyTuJAleXgAKACiXVmMNECRyHizIN90QOkvqiPUAATEHQOkXG

&,

9. Aprila sme s Katkou Starofiovou z IPB a sociologickou Martinou Sekulovou
absolvovali tiez Vec¢eru s Havranom  [] Atmosféra super, ¢asu malo - hodinka

16



ubehla ako voda. Tak si nas pozrite na STV: http://www.tv-archiv.sk/vecera-s-
ha.../utorok-22-05-2018-22-25

V piatok 13. Aprila podporime, ako kazdy rok Den narcisov
24. 04. 2018 organizujeme v spolupraci s Emergency d’alsi kurz 1. pomoci

Kurzy Opatrovania bezia - v aktudlnom sa zacastiiuje aj pani Katarina zo Srbska.
Prisiel nas pozriet’ p. Michal (ktorému sme pred par rokmi pomohli) a Katka je na
praxi v zariadeni, kde sa stard o jeho stryka - svet je maly.

¥

giviee O\
S Katarinami sa vrece roztrhlo. Dalsia navsteva a priniesla nam plienky, ktoré uz nema
ako pouzit’. Dali sme ich na naSich FB strankach do ponuky a hned’ si nasli zaujemcu

17



Marec :

Oslovila nas pani Marianna z KoSic s prosbou o pomoc pre Natalku. Natdlka ma 14
rokov, leukemiu a Zije s mamkou v neuspokojivych socialnych pomeroch. Prosba sa
jednala o pomoc pri zabezpeceni parochne pre toto diev¢atko. Oslovili sme viacero
priatel'ov a I'udi s dobrym srdcom, sami sme prispeli - ako privatne, tak i za mosty - a
podarilo sa. Sme radi, Ze aspon takto vieme pomdct’. Citujeme zo Ziadosti : Ak vam
nie je osud Natalky 'ahostajny prosim aj 1 € pomdzete. SK05 1100 0000 0026 1635
0665 Vopred vel'mi pekne d’akujeme

S prosbou o pomoc sa na nas obratila pani Kristina. NedokaZze sa v domacich
podmienkach postarat’ o otca - ma rakovinu, urostomiu, je leziaci. V sucasnosti sa o
neho staré jej brat a mali kratko opatrovatel’ku, ktora to nezvladla. Pani Kristine sme
pomohli informaciou, kam sa ma obratit’ a si¢asne sme oslovili niekol'ko skupin
opatrovateliek a svet mobility. Podarilo sa ndm pomoct’ a pani Kristina nasla k otcovi
opatrovatel’a a opatrovatel'ku

Navstivila nas absolventka nasho kurzu opatrovania - Betty - spétna vizba je 1Zasna,
sme radi, ze sa na$im absolventom dari

18



Dalsi kurz opatrovania otvarame 19. 03. 2018
Taky krasny pozdrav sme dostali od Mayi - absolventky nasho kurzu opatrovania - zo
Svédska

Karolinka

Februar :

Je rozbehnutd akcia s vyslanim opatrovatel’ky /zdravotnej sestry / do Vatikdnu
pani Zuzana nam vratila invalidny vozik - je znova k dispozicii na zapoziCanie
oslovila nés pani Sofia - manzel pride z nemocnice po NMP, prebrali sme mozné
postupy a zapozicali jej choditko

Dohodli sme sa na kratkodobej spolupraci s Mgr. Ulinskou - po jej navrate zo
Spanielska bude este asi 3 mesiace na Slovensku

14. 02. - Valentinka oslavujeme s u¢astnikmi aktualneho kurzu opatrovania

pomdcky, podarilo sa nam jej pomdct - v spolupraci s p. Boorom a firmou Slovcare
V spolupréci s Emergency pripravujeme d’alsi kurz 1.pomoci
Absolventky posledného kurzu uz pracuja ako opatrovatel’ky v Karlovej Vsi

19



Januar :

e Zapoziciali sme pani Zuzane do Pezinka invalidny vozik

e pani Katarine sme zapoziciali zdchodové kreslo a invalidny vozik

e vybavujeme zapozi¢anie polohovatelnej postele pre pana R., ktory bude prepusteny z
nemocnlce

a je doma :-)

o nasli sme Cast’ personalu pre Dom seniorov Rudi - hl'adame d’alej

e panovi Pavlovi sme poradili, ako vybavit’ prispovok na opatrovanie, pripadne osobni
asistenciu , pre jeho stryka

eV spolupraci s Emergency organizujeme kurzy 1.pomoci - tento krat sme posunuli

kontakt rodinnému centru Racik, ktoré chce preskolit’ 10 - 15 zaujemcov

Kurzy opatrovama bez1a

Zabezpecujeme 5 ditovl opatrovatel'sku starostlivost’ pre pani v bdelej kome -
podarilo sa nam skontaktovat’ so setrickou z ARA - Bea s 15 rocnou praxou
Zacmame novy rok so 7. nebom

Oqueéa
Arteterapia

20



4. KURZY OPATROVANIA

Akreditacia : Min. prace, socidlnych veci a rodiny Bratislava 09.07.2015

Cislo spisu: 10926/2015-M_0OSS Cislo zaznamu: 32731/2015

Predlzenie :  Cislo spisu: 10364/2018-M_OAK Cislo zaznamu: 32072/2018
Platnddo:  31.Jula 2021

Kurzy 1. Pomoci: organizované v spolupracis EMERGENCY

Akreditacia: Bratislava 24.09.2013 Cislo: Z43312-2013-0ZdV

V Septembri 2015 sme zacali so vzdelavacou ¢innostou Kurz opatrovania — 238 hodinovy.
K tomu tcelu sme prispdsobili aj Centrum OZ na Obchodnej 21 v Bratislave.

Tento rok absolvovalo kurz opatrovania 22 platiacich studentov a 1 neplatiaci.
Kurz 1. Pomoci sme, okrem nasSich $tudentov, sprostredkovali 15-tim zaujemcom.

Organizujeme pravidelné prednédsky, besedy a workshopy zamerané na oblast’ opatrovania

a S nim spojené ¢innosti.
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5. FINANCNA SPRAVA k 08.12.2018

OZ hospodari v sucasnosti z prostriedkov :

e Ziskanych z kurzov opatrovania. Lektori sa v sti¢asnosti vzdali honoraru.

e Z pozicky — ktoru splaca p. Servatka
e Z dotacii — ktoré zdruzeniu poskytuje p. Servatka — dotacie budi podl'a moznosti OZ
bezaro¢ne vratené. Bez udania obdobia navratenia.

P6zicka z 18. 05. 2015 VUB vo vyske 6.000,00 € - s trokmi: 10.302,12 €

P6zicka je na 9 rokov

TEXT POKLADNA BANKA ZOSTATOK
prifem vydaj prijem vydaj

Rok 2018 prijem 4010 2635,07 6645,07

Rok 2018 vydaj 3817,36 25953 6412,66

Rok 2018 suhrn 232,41

Rok 2018 : prijem z 2% z dane 4405 4405

Prijem z kurzov a prednaSok 2310 1220 3530

Prijem z ¢lenského 150 150

Prijem z ostatnej ¢innosti sa rovnal vydaju 0

/ 7 nebo

Zostatok dlhu vo VUB dih sa znizil 0 1144,68 € 6200,36

DIzna suma p. Servatkovi dlh sa zvysil 0 475,00 € 5591,57

Stav pokladne k 28.12.2018 570,79

Dlzné suma k 28.12.2018 11791,43

Celkovy stav k 28.12.2018 -11220,6
Pomer k roku 2017:

Stav pokladne 2017 338,38

DIzna suma 2017 12461,6

Celkovy stav 2017 -12123,2

V roku 2018 sme na tom oproti roku 2017 lepSie o :

902,58 €

S debetom sme v prvych rokoch pdsobenia zdruzenia ratali. Bol zakupeny majetok na

¢innost’ OZ, vybavena ucebna na kurzy, investované do reklamy a internetovych stranok

Budici rok ratame s priemerne 5 Studentmi kurzu opatrovania na mesiac, ¢o

Vv sticasnosti plne pokryje naklady na ¢innost’ OZ

ZdruZenie mé narok na 2% z dane. Na 2 % za rok 2018 — uz sme zaevidovani.

Stucasne sme dokazali finan¢ne aj materialne podporit’ osoby na pomoc odkazané.
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PodrobnejSie sa o hospodareni zduzenia moézete dozvediet zuctovnych knih, ktoré su
k dispozicii na nahliadnutie.

Audit vykonany nebol: zakon €. 83/1990 Z.z. ho neuklada. Povinnost’ auditu je len na zéklade

§ 19 ods. 4 zakona o G¢tovnictve — kritéria na tito povinnost’ nespliiame.

V roku 2019 vynaloZime maximalne usilie na zabezpecenie dostatku finanénych

prostriedkov tak, aby bolo hospodarenie ob¢ianskeho zdruZenia vyrovnané.
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ZAVER

Pozitivnym ukazovatelom uzito¢nosti nasej prace je fakt, Ze sa nam podarilo
pomdct viacerym I'udom. Dari sa nam vstupovat do povedomia obcanom a stale
ziskavame c¢lenov, ktori chct myslienky a ciel’ zdruzenia Sirit d’ale;j.

Dari sa ndm vzdelavat lTudi. O nase prednasky prejavuje zaujem cCoraz viac
spoluobcanov.

Uz teraz mame nahlasenych Studentov, ktori cakaja na budtci rok — na
rekvalifika¢ny prispevok Uradu préce. Prave tito dlhodobo nezamestnani maj $ancu
znova najst svoje miesto na trhu préce.

Spolupracujeme s priatelmi z Rakiiska a Ceskej republiky.
Spolupracujeme s Vilom Rozborilom — V siedmom nebi.

Dakujem vam v mene vsetkych obcanov, ktorym pomahame.

Frzkj eme VAm pakaj ne frezvtitia

Viz/maém?ck SVIAER. oV

www.nostypomoci.sk
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Prezenc¢na listina k Valnému zhromazdeniu OZ MOSTY POMOCI
konanému dna: 29. 12. 2018

Zoznam zucastnenych na valnom zhromazdeni Mosty pomoci 29.12.2018

Meno a priezvisko Podpis
Jaroslav Servatka "/)/C’— /
— <
Henrieta Servatka Ivanova - ‘/40'7—\-

Barbara Servatkova

/]
Nora MatiaSovska /é/ S

Dana Janotova
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mostypomoci

_(54;(7006 Pisaneoce ‘Jmuy luwy' m(fr(}l/c/t}t



